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Alors que la rentrée 2024/2025 est faite, chacune des 31 équipes de la délégation du Rhône fait le point 
sur ce qu’elle a réalisé. Vous trouverez dans le rapport d’activité 2024 la présentation des nombreuses 
initiatives qui ont vu le jour ou se sont développées cette année.
Elles témoignent d’une créativité au service des plus pauvres, toujours en mouvement, que je tiens à 
souligner. 
Parallèlement, en septembre, nous avons fait évoluer notre organisation a�n de favoriser l’émergence 
de nouvelles dynamiques au sein et entre les équipes. Ainsi, notre délégation est désormais organisée 
en quatre réseaux : Engagement et vie d’équipe pour promouvoir la diversité des acteurs et différentes 
formes d’engagement, Innovation et développement pour initier de nouvelles formes de solidarité avec 
les personnes accueillies, Fraternité migrants pour partager un vivre ensemble fraternel et interpeller sur 
la folle complexité administrative qui pénalise au quotidien les migrants désireux de construire leur vie en 
France, Mobilisation citoyenne pour aider à construire une parole collective malgré la précarité. C’est un 
nouveau chantier qui s’ouvre pour l’ensemble de notre réseau. Au nom du bureau, je souhaite à chaque 
équipe de nouvelles découvertes, de la détermination pour consolider les partenariats, une écoute toujours 
attentive des besoins des personnes les plus vulnérables et beaucoup de liberté pour explorer des secteurs 
où la révolution fraternelle est attendue. 
Le contexte sociétal actuel est particulièrement tendu et les sujets de préoccupations sont nombreux en 
France comme dans de nombreux pays. Le dérèglement climatique est là, les scienti�ques nous ont mis en 
garde devant les bouleversements attendus depuis des années. Ils ont été peu écoutés.
Nous prenons conscience, chacun à notre niveau, qu’il y a des actes à poser, des choix à faire, pour préserver 
le vivant autour de nous et dans le même mouvement protéger les vivants que nous sommes. Comme le dit 
le Pape François, il s’agit d’œuvrer au service du bien commun, pour que toute femme et tout homme puisse 
contribuer là où il vit à une existence plus harmonieuse pour tous. 
Il est essentiel de changer de regard sur l’environnement mais aussi sur la grande diversité du vivant qui le 
constitue, diversité à l’image de notre humanité, aux innombrables visages. 
L’état des relations dans le monde et entre les pays, montre cependant que la tentation est forte de se 
replier sur le même, sur le déjà connu, en croyant échapper aux interrogations qui secouent l’humanité :
celle du partage équitable des richesses, du droit à la paix, du droit à une éducation pour la jeunesse, etc …
Nous sommes responsables, chacun(e), de la qualité de vie autour de nous : qualité des relations, qualité du 
respect de l’autre et du vivant qui nous entoure, qualité des conditions de vie. 
Le mouvement d’attention aux autres et de recherche de plus de fraternité doit s’ampli�er pour donner de 
l’avenir aux nouvelles générations et pour témoigner de la promesse faite par le Christ, lui qui est venu 
pour que les hommes aient la vie, la bénédiction en abondance (Jean 10,10).  
Je remercie nos généreux donateurs, nos partenaires institutionnels et 
associatifs, le réseau des bénévoles, l’ensemble des salariés et le bureau 
de la délégation de poursuivre sans faiblir la mission de solidarité qui nous 
est con�ée. La tâche à laquelle nous sommes appelés nous dépasse, c’est la 
raison pour laquelle l’effort de chacun est indispensable.
Bonne route !

Marie-Thérèse BRIAND,

Présidente de la délégation du Rhône
Secours Catholique-Caritas France
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S’engager, innover, fraterniser, 
se mobiliser…



rÉtrospective 
2023/2024

Septembre 2023 :
- Reprise active de l’accompagnement à la 
scolarité dans les équipes locales
- Près de 15 équipes locales participent au Forum 
des associations de leur commune

Octobre 2023 :
- 12 : 1er anniversaire de la Maison des Familles 
de Villeurbanne (co-fondée par le Secours 
Catholique et les Apprentis d’Auteuil), en 
présence des familles, des membres de l’équipe, 
d’institutionnels et de partenaires
- 17 : Journée Mondiale du Refus de la Misère 
à Lyon. Le Collectif du 17 octobre, autour d’ATD 
Quart Monde et du Secours Catholique, organise 
un événement à Villeurbanne : animations, prises 
de parole de personnes vivant la précarité et table 
ronde sur le thème « Travail et dignité »
- 23 au 27 : 130 acteurs de solidarité du Secours 
Catholique, dont 80 personnes en situation de 
précarité, participent au Voyage fraternel dont le 
thème est « À la découverte de… »

Novembre 2023 :
- 4 : Concert Gospel au pro�t du Secours 
Catholique avec la chorale Gospel Groove de 
Villefranche-sur-Saône 
- 16 : Publication du rapport annuel du Secours 
Catholique-Caritas France « Pauvretés :
les femmes en première ligne ». Plus de 100 
personnes, acteurs de solidarité de l’association, 
partenaires et institutionnels se retrouvent pour 
une rencontre de présentation du rapport avec des 
témoignages de femmes de notre département
- 18/19 : Week-end du Secours Catholique dans 
les paroisses - Témoignages et collecte
- 19 : Journée mondiale des Pauvres (instaurée 
par le pape François) dans les paroisses

Décembre 2023 :
Les équipes locales se mobilisent pour la 
Campagne de Fin d’Année en organisant de 
nombreuses actions de visibilité et de collecte

Janvier 2024 :

- 12 : Le Secours Catholique du Rhône célèbre 
l’Épiphanie à l’aulne de l’engagement des femmes 
dans la Bible

Mars 2024 :

- 7 : Inauguration de l’Escale solidaire de Grange 
Blanche (Lyon 3ème) - partenariat entre le Secours 
Catholique et Habitat & Humanisme
   Mars/Avril 2024 :

- Le Printemps des formations réunit près de 140 
participants
   Mai 2024 :

- 21 : Journée « Rencontre et partage autour de 
l’écologie » organisée par le Secours Catholique 
du Rhône ; 70 personnes réunies à Chaponost 
pour échanger, découvrir et expérimenter des 
actions possibles, vivre la transition écologique 
juste
   Juin 2024 :

- 6 : Près d’une centaine de personnes sont 
présentes à la Journée Portes Ouvertes de la 
Maison Sésame du Secours Catholique du Rhône
- 13 : 1ère rencontre de l’équipe des référents 
numériques à la délégation
- 16 : Concert au pro�t du Secours Catholique - 
«Pour le meilleur et pour le Rire» de la Chorale 
Sing Song Energie à la Salle de la �celle (Lyon 
4ème)
- 19 : L’équipe de Sainte-Foy-lès-Lyon du Secours 
Catholique, en partenariat avec le Secours 
Populaire et l’AMM (Aide Matérielle et Morale), 
organise une projection-rencontre du �lm «Comme 
une louve» avec Caroline Glorion, la réalisatrice 
du �lm, au Cinéma Mourguet
- 22 : À Lyon, des acteurs de solidarité de la 
Maison Sésame participent à la 19ème Marche 
des parapluies organisée par Forum Réfugiés. 
Mobilisation festive qui rappelle le devoir 
d’accueil et de protection des personnes qui 
fuient les guerres et la persécution

Juillet/Août 2024 :

Vacances pour tous : près de 200 personnes 
partent en vacances pour une parenthèse 
appréciée, point d’appui pour construire l’avenir
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« Lors des ateliers, nous avons découvert 
des approches nouvelles et aborder des 
questionnements importants. Comment 
induire plus de réciprocité avec les personnes 
accueillies ? Comment accentuer la 
participation de chacun ? Comment ne pas 
tomber dans une simple consommation des 
activités proposées ? Cette journée nous 
engage au discernement et à la créativité » 
souligne Claude, bénévole à Rillieux-la-Pape.

Emilia retient la dynamique d’équipe.
« C’est toujours enrichissant de partager et 
d’encourager. Nos échanges nous donnent 
du souf�e et nos différences nous font 
avancer. Je le constate aussi dans le groupe 
Mobilisation citoyenne dont je fais partie. 
Il me temporise, permet que mon caractère 
un peu volcanique soit contrebalancé par la 
douceur des autres ». Jean-Baptiste voit aussi 
tout l’intérêt d’avancer ensemble : « Tous les 

ateliers proposés étaient intéressants. Parmi 
eux, celui sur l’Intelligence collective incarnait 
bien ce qu’on a vécu aujourd’hui. Nous nous 
sommes inspirés les uns les autres. C’est 
édi�ant. J’ai observé beaucoup d’écoute et de 
tolérance, indispensables pour progresser et 
pour que chacun ait sa place ».  

« Une journée telle que celle-ci nous libère, 
conclut Marie-Thérèse, présidente de la 
délégation. Permettre à chacun de prendre 
place, d’accéder à ses droits, œuvrer pour une 
transition écologique juste et équitable, oser 
faire du neuf ensemble, aller aux devants : 
notre Projet de Délégation se vit au quotidien. 
Et en rencontrant chaque équipe ces derniers 
mois, nous avons constaté, une fois encore, 
tout le souci qu’elles ont de s’adapter en 
permanence pour soulager au mieux les 
dif�cultés des personnes accueillies ».

PROJET DE DELEGATION : 
L’HISTOIRE CONTINUE 
Quelque 70 personnes du réseau du Secours Catholique du Rhône ont participé, le 
mardi 24 septembre à Chaponost, à la journée « Lecture vivante du PRODEL » bâtie 
de façon originale autour d’une bibliothèque vivante, c’est-à-dire d’un ensemble de 
témoignages. Objectif : dans le cadre du PROjet de DELégation, partager les actions 
terrain entre équipes et faire le plein d’idées.
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LA PLACE DE CHACUN
Toutes les personnes rencontrées, et notamment celles qui traversent de grandes 

difficultés, sont reconnues dans leurs dimensions d’homme et de femme. Elles sont 

accueillies, écoutées, accompagnées dans leur parcours, incitées à participer et à agir. 

Des cours de français au service du 
quotidien
Cette année, en une quinzaine de lieux différents, 
250 personnes ont participé aux cours axés sur 
le français du quotidien. 
À Lyon 1er/4ème, Mariel forme huit femmes 
de nationalités différentes tandis que Corinne 
aide deux lycéens étrangers, favorisant, avec 
attention et patience, un français d’usage. 
Car l’objectif est bien, comme dans les autres 
équipes, de faciliter l’intégration au sens 
large. « J’ai eu connaissance des cours par 
l’école, explique Olha, maman ukrainienne. 
Nous comprenons dif�cilement votre langue et 
pourtant nous sommes très bien accueillies. »
En effet, Mariel et Corinne aiment transmettre.

« Je suis une bénévole heureuse » con�e 
Mariel, ancienne professeure de littérature. 
« Mon bénévolat me permet d’œuvrer pour la 
mixité culturelle », poursuit Corinne. 

À Givors, une centaine d’apprenants 
se répartissent en huit ateliers, de 
l’alphabétisation au français courant. « Nous 
accueillons essentiellement des adultes 
migrants soit plus de vingt nationalités 
différentes », explique Odile, bénévole 
coordinatrice. « Les ateliers permettent 
aussi aux personnes de reprendre con�ance 
et de tisser des liens. Qu’il s’agisse de 
l’équipe ou des apprenants, nous sommes 
tous enthousiastes avec la même volonté de 
progresser. »
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La Maison Sésame m’a reconnecté 
à la vie 

« La Maison Sésame accompagne des 
demandeurs d’asile, rappelle John Carron, 
animateur. Etre à l’écoute de leur parcours 
et de leurs besoins est indispensable pour 
avancer. Cela se traduit par un accueil attentif 
mais aussi par le souci d’un accompagnement 
global. Accès aux droits, français, appui au 
numérique, ateliers conviviaux, activités en 
lien avec le quartier, … La Maison Sésame 
est un lieu d’ancrage.»

En témoigne Niger : « Je suis arrivé en France 
à 40 ans. J’ai vécu à l’hôtel puis à la rue. 
Grâce à la paroisse, j’ai poussé les portes 
de la Maison Sésame qui m’a accompagné 
sur tous les plans : demande d’asile, cours 
de français, … et m’a reconnecté à la vie. 
Je suis danseur professionnel. Abandonner 
m’avait fait sombrer dans la dépression. Ici, 
étant en con�ance, j’ai pu notamment animer 
bénévolement des cours de danse. Cela m’a 
redonné goût. Aujourd’hui, j’habite un petit 
appartement et j’ai des projets. Je me sens 
à ma place. »

De l’accompagnement scolaire au 
soutien familial 

À Villeurbanne, une dizaine de bénévoles 
soutiennent dans leur scolarité une vingtaine 
d’enfants sur la base d’une heure par semaine. 
Parmi eux, Guy témoigne d’un accompagnement 
plus large.

« Notre ambition est de dépasser la simple aide 
aux devoirs pour participer au développement 
personnel des enfants prenant en compte les 
aspects psychologiques, affectifs, sociaux, 
culturels, … Les rencontres régulières au 
domicile et les quelques sorties culturelles 
que nous organisons dans l’année 
établissent une relation de qualité avec les 
familles et redonnent aux enfants con�ance 
en eux. Cela se traduit généralement, aux 
dires des parents, par une amélioration des 
résultats scolaires. Attention ! La relation 

n’est pas à sens unique « aidant → aidé ». 
L’enrichissement est tout à fait réciproque. 
Pour ma part, j’ai trouvé dans la plupart des 
foyers, tous issus de l’immigration, souvent 
monoparentaux, une gentillesse, un accueil, 
source d’amitié durable ».

Des Maisons où l’on est soi-même 

Les Maisons des Familles de Villeurbanne 
et Vaulx-en-Velin, cofondées par le Secours 
Catholique et les Apprentis d’Auteuil, ne 
désemplissent pas. Les clés du succès : un accueil 
chaleureux et les possibilités d’initiatives.

Les lieux deviennent souvent une seconde 
maison pour qui en a poussé la porte, à l’exemple 
de Safaa qui a trouvé à la Maison des Familles 
de Villeurbanne des personnes chaleureuses et 
à l’écoute.

« Elles savent, pour l’avoir vécu, ce dont tu as 
besoin et trouvent les mots ».

Pour Sarah, ce sont les possibilités d’agir qui 
sont intéressantes : « La journée se façonne petit 
à petit. Si quelqu’un veut lancer une activité, il 
peut. » De fait, la programmation n’est pas �gée.  

« Actrices, les personnes s’approprient mieux 
les lieux », con�rme Géraldine, responsable 
de la Maison des Familles. 

À Vaulx-en-Velin aussi, les familles ont un 
espace de liberté propice à la créativité.  

La pièce de théâtre Le Conte de Mohana, 
présentée le 2 février, qui a réuni au Musée des 
Con�uences une dizaine de classes, en est une 
belle illustration.

« Les parents ont écrit et joué la pièce 
ensemble » explique Noémie, responsable de 
la Maison des Familles. « Ils l’ont imaginée 
à partir de leurs vécus au cours d’ateliers 
participatifs. Elle aborde les différences, les 
dif�cultés du quotidien, la solidarité ... Au-
delà de la réussite du projet, les personnes 
ont repris con�ance en elles et leurs enfants 
ont été heureux de l’expérience ».

7Secours Catholique-Caritas France / Délégation du Rhône
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Choisir son alimentation

Se nourrir de façon qualitative est souvent 
mission impossible pour les personnes en 
situation de précarité à cause des ressources 
�nancières contraintes. Aussi, à l’unisson du 
Secours Catholique national, la délégation 
agit dans différents lieux du département. Les 
ateliers « Cuisinons Ensemble » lancés en 2021 
réunissent régulièrement à Lyon 8ème, Vaulx-
en-Velin, Villeurbanne, Vénissieux/Saint-Fons, 
et maintenant Lyon 3ème des personnes de tous 
horizons. Objectif : rompre avec le quotidien et 
progresser dans son rapport à l’alimentation. 
Les participants ont aussi mené des enquêtes 
sur le paysage alimentaire de leur quartier, 
invitant les locaux à en découvrir les résultats. 
Si le pouvoir d’achat est une limite majeure, 

d’autres facteurs entrent en jeu. À Saint-Fons 
par exemple, Kadidiatou et Lydia ont constaté 
une sur-représentation de la restauration rapide. 
« 90% des boulangeries sont industrielles. C’est 
un désert alimentaire ! ». 

En réponse, au �l du temps et du « faire ensemble »,
des moyens de construire collectivement 
d’autres façons de se nourrir voient le jour :
achats de saison, groupements d’achat, 
réalisation de bocaux … Et si la dynamique 
est en marche sur le terrain, elle l’est aussi 
largement en termes de mobilisation citoyenne 
à l’exemple de la campagne nationale « Tout le 
Monde à Table » lancée en septembre 2024 qui 
engage le débat sur l’avenir de notre système 
alimentaire.
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Le Fraternibus en route vers de 
nouvelles aventures

Après deux années passées à sillonner les routes 
aux environs de Saint-Symphorien-sur-Coise, 
une page se tourne pour le Fraternibus. « Dans 
ce territoire, il a rempli sa mission. Désormais, 
il devient un outil pour la délégation, accessible 
aux groupes ou aux équipes qui ont un projet 
d’action de solidarité, basé sur «l’aller-vers» et 
qui peut s’inscrire dans la durée pour initier ou 
accompagner des changements durables sur un 
territoire ou pour un projet ponctuel d’animation  »,
indique Alain-Benoît, animateur de réseaux de 
solidarité.  Le Fraternibus est en effet un outil 
très modulable et pratique, bien adapté à une 
utilisation temporaire : outil de communication, 
campagnes de visibilité sur les marchés ou 
ailleurs, opérations de �n d’année, animations 
thématiques…
C’est ainsi qu’à Brignais, une équipe de 
bénévoles s’est appropriée le Fraternibus pour 
animer une campagne de visibilité sur le marché 
local.

Le Secours Catholique au cœur 
d’un monde fragile…

Agnès, bénévole coordinatrice au Bois d’Oingt 
depuis janvier 2021, témoigne de l’importance 
d’aller au contact des personnes en situation de 
fragilité :

« Avec quelques bénévoles, chaque semaine 
nous nous rendons chacune auprès de 
personnes seules, âgées, malades, chez 
elle ou à l’EHPAD… Nous visitons les 
personnes, dont certaines en �n de vie, 
sur la durée, prenant des nouvelles entre 
deux visites. Nous rendons service, faisons 

quelques courses, apportons des douceurs. 
Nous sommes attendues, toujours très bien 
reçues. C’est un plaisir pour nous aussi. Nous 
pouvons également covoiturer des personnes 
pour leurs rendez-vous, leurs achats… C’est 
encore peu développé pour l’instant, mais 
nous sommes à disposition si besoin. L’«Aller 
vers» est important car les personnes sont 
rarement directement demandeuses. Il y a 
beaucoup de fragilités cachées, et pousser 
la porte est souvent dif�cile. Nous restons 
disponibles tout au long de l’année, à notre 
mesure bien sûr mais toujours à l’écoute. Des 
liens solides se tissent avec les personnes. 
Lors des rencontres, nous vivons des instants 
profonds d’humanité, dans la réciprocité. 
Quelques fois, nous connaissons aussi des 
choses dif�ciles qui nécessitent de prendre 
du recul. Quoi qu’il en soit, le Secours 
Catholique est là au cœur d’un monde fragile 
pour qui a besoin qu’on vienne à lui. »

Aller vers plutôt que voir venir

Voilà bientôt deux ans que la Maison Sésame, 
tiers-lieu du Secours Catholique du Rhône 
implanté à Villeurbanne, accueille les personnes 
migrantes. L’équipe s’attache à construire la vie 
d’un lieu à partir des histoires et besoins des 
personnes, déceler les envies d’agir, soutenir 
les nouvelles formes d’engagement, s’ouvrir au 
quartier et à ses habitants. François, bénévole, 
cite les actions entreprises : « Concernant 
la vie locale, nous créons du lien avec des 
associations, des entreprises ou encore des 
entités du quartier comme la paroisse, des 
groupes scouts, des lycées, a�n de développer, 
animer ensemble des activités. »

ALLER VERS
Le Secours Catholique du Rhône sort de ses murs pour aller vers les personnes en 
situation de précarité sur son territoire. Ce faisant, il diversifie ses modes de présence 
et se nourrit de la vérité des personnes rencontrées. Chaque équipe est ainsi appelée à 
aller au-devant des personnes vivant des situations de pauvreté, jusqu’aux plus isolées.  
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L’«Aller vers» est aussi pratiqué avec les 
personnes accueillies. Mis en œuvre avec 
discernement, il est la clé pour apporter les 
réponses les plus adaptées. En témoigne 
Christine, bénévole :

« Aller vers, c’est porter volontairement 
attention à l’autre, c’est ajouter un maillon 
à la chaîne de la fraternité, c’est mettre en 
route un élan, un espoir, c’est éveiller les 
solidarités, se mettre en réseau pour que 
chacun puisse apporter ses compétences, son 
regard… Aller vers avec un grand bonjour, un 
sourire. Aller vers et écouter l’autre, qu’il soit 
accueilli, bénévole, voisin ou simple passant, 
c’est goûter de cette richesse qui ensoleille 
notre humanité. »

L’équipe compte une trentaine de bénévoles 
impliqués dans cette nouvelle dynamique 
permettant aux personnes exilées de tisser des 
liens avec d’autres et de renforcer leur parcours 
d’intégration.

L’accompagnement scolaire au plus 
près des lieux de vie

Soutenir les enfants dans leur scolarité, les 
aider à comprendre et à apprendre, c’est leur 
permettre de prendre con�ance et de faciliter 
leur intégration. C’est aussi soulager les 
familles d’un suivi souvent dif�cile à mettre en 
œuvre et tisser avec elles des liens privilégiés. 
L’accompagnement est nouvellement proposé 

dans des lieux de résidence ou dans les écoles, 
au plus près des enfants.

En 2023-2024, dans le Rhône, 242 enfants ont 
été accompagnés par 135 bénévoles, dont Joëlle 
qui va tous les mardis à l’école de Fontaines-
sur-Saône et Raphaële qui se rend une fois par 
semaine au Foyer Adoma de Dardilly.

Raphaële témoigne : « J’accompagne quatre 
élèves depuis leur classe de 6ème.  Nous 
nous retrouvons pendant une heure et demie 
dans une petite salle à l’entrée du foyer. 
J’individualise beaucoup mon aide. Les 
élèves progressent. La con�ance est là. Dans 
l’année, j’organise des sorties. Nous sommes 
allées au cinéma et dans le quartier Saint-
Jean. Nous avons aussi réalisé une visite 
insolite de Fourvière. C’est toujours bien de 
sortir ! Je leur fournis également des cahiers 
de vacances. »

Le fait d’aller à la rencontre des élèves 
s’avère béné�que. « Cela me permet de 
mieux les connaître et les comprendre, 
d’appréhender certains problèmes en lien 
avec leurs conditions de vie, juge Raphaële. 
C’est important pour m’ajuster. J’ai beaucoup 
d’intérêt à aller à la rencontre de ces jeunes 
et à observer leur regard sur le monde. »
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L’importance de l’accueil 
Aider les personnes à accéder à leurs droits 
nécessite des connaissances mais aussi de 
l’entraide et de la con�ance. Les équipes 
d’accueil y travaillent au quotidien. Chantal, 
bénévole à Vénissieux, en témoigne.

« Souvent, les personnes sont adressées par 
le service social. Si ce n’est pas le cas, on les 
engage à s’y rendre. Les relations avec les 
travailleurs sociaux sont importantes. Nous 
avons rencontré la Maison de la Métropole 
et les Centres Communaux d’Action Sociale 
pour connaitre leurs domaines d’intervention, 
les possibilités de co-�nancement, 
d’allocations … Bien accueillir, c’est aussi 
un travail d’équipe. A Vénissieux, on échange 
beaucoup, on s’entraide, on s’intéresse à 
ce que d’autres font. Et bien sûr, établir la 
con�ance avec les personnes rencontrées 
est la base.  L’équipe prend le temps qu’il 
faut. On creuse pour savoir ce sur quoi agir, 
vers qui se retourner. Du coup, on rentre un 
peu dans leur intimité. Mais on le fait avec 
empathie et ça se passe bien. On avance en 
vérité.»

L’aide financière génère des 
interactions fécondes 

« Dans le Rhône, sans être une �nalité, 
l’aide �nancière s’inscrit dans notre mission 
d’accompagnement global de la personne », 
rappelle Patrick, délégué. « La délégation est 
dotée de plusieurs Commissions des Droits et 
des Aides avec des bénévoles formés, dont le 
rôle est d’examiner les demandes instruites 
par les équipes locales.»

Béatrice, bénévole à la Commission du 
Beaujolais, atteste de l’attention portée :

« Nous nous réunissons une fois par mois 
pour examiner 12 à 15 dossiers. Chaque 

équipe les présente : histoire de la personne, 
contexte humain, familial, �nancier, objet de 
la demande qui peut être lié au logement, 
à la mobilité, aux soins ... Nous décidons 
ensuite collégialement de l’octroi de l’aide 
en espérant qu’elle sera ef�cace. Quoi 
qu’il en soit, les demandes sont toujours 
l’occasion d’interactions fécondes, instillant 
de l’entraide et de l’espoir. »

Sensibiliser les élus 
Parmi les actions entreprises pour faciliter l’accès 
des personnes à leurs droits, l’interpellation des 
élus locaux tient une place importante. Dans 
le Rhône, des équipes agissent telle celle de 
Saint-Genis-Laval où la mobilisation a débuté à 
l’heure du dernier projet de loi « Immigration ».
Car derrière la question migratoire se jouent des 
vies, des histoires bien réelles. « Une famille 
dont le père non régularisé est soudeur depuis 
2 ans, cotisant pour la sécurité sociale sans 
pouvoir en pro�ter, contraint de s’adresser à des 
marchands de sommeil, ou encore des familles 
sans logement avec des enfants scolarisés … 
Il est important que ce soit les personnes elles-
mêmes qui racontent aux élus leur situation, 
qui décrivent les dif�cultés rencontrées et qui 
émettent des propositions », explique Florence, 
bénévole. « Les échanges génèrent des prises de 
conscience. C’est en rejoignant les personnes 
dans leur humanité que l’on peut avancer et 
travailler à des droits plus respectueux et mieux 
appliqués ».
La culture, pour aller plus loin 
La culture, espace d’enrichissement et 
d’épanouissement, est un droit. L’équipe Culture 
de la Délégation en charge de la programmation 
annuelle à destination des équipes en a bien 
conscience. 

« Nous passons des partenariats avec de 
grands musées, théâtres et autres lieux » 
explique Isabelle, bénévole de l’équipe.

ACCÈS AUX DROITS 
Les personnes en situation de précarité ont plus que d’autres des difficultés à faire 
valoir leurs droits. Le Secours Catholique, et notamment ses équipes locales, les aide 
au quotidien dans leurs démarches.
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« Nous établissons des propositions variées 
favorisant les échanges de savoirs mais 
aussi d’émotions » Un point important selon 
Isabelle pour qui « les maîtres-mots sont 
ouverture et partage ». 
Avec Nicole, également membre de l’équipe, 
elles en ont fait l’expérience encore 
récemment.

« Lors d’une sortie organisée en juin au 
musée de l’automobile à Rochetaillée-sur-
Saône, nous avons remarqué un jeune homme 
de 17 ans restant à distance. Plus âgé que les 
autres, il n’avait pas l’air intéressé. Mais il a 
changé en cours de journée. Peu à peu, il s’est 
risqué à quelques remarques. Puis lors du foot, 
il a pris les rennes, organisant la partie. Au 
retour, il a même �ni par encadrer les enfants 
! A-t-il gagné au jeu ? Se souviendra-t-il des 
modèles de voiture ? Quelle importance ? 
Nous l’avons vu s’épanouir, trouver sa place 
dans le groupe. Là est l’essentiel.» 

Couper du quotidien 
Cette année, avec le concours du Secours 
Catholique du Rhône, près de 200 personnes 
sont parties en vacances. Une parenthèse 

appréciée, point d’appui pour construire l’avenir.

Familles, personnes seules, jeunes : à chacun 
son style de séjour. Grâce à ses partenaires et 
un accompagnement en amont, la délégation est 
en mesure de proposer différentes formules.

À l’Arbresle par exemple, « 5 projets ont été 
menés cet été, explique Daniel, bénévole.
Nous travaillons avec des partenaires tels que
« Parents-vacances », « Je pars, Tu pars, Il part », 
l’association Ozanam, l’UCPA ou des centres de 
vacances. Nous sommes aussi soutenus par des 
�nanceurs comme l’ANCV ou la CAF. Les familles 
sont parties prenantes de leur projet. Ensemble, 
nous veillons à ce que tout se passe bien en 
termes de préparation, d’organisation sur place 
ou de budget. Parfois, nous proposons des 
formules « clés en main », des séjours collectifs 
plus encadrés. Quoi qu’il en soit, il s’agit bien 
pour chacun de se ressourcer et s’ouvrir. C’est 
essentiel pour nous tous et a fortiori pour des 
personnes dont le quotidien est dif�cile. Chaque 
année, nous dressons un bilan collectif et les 
retours sont généralement très positifs ».
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L’Escale solidaire Grange Blanche 
ose la coanimation 
Depuis le 1er janvier 2024, le Secours Catholique 
et Habitat & Humanisme coaniment un nouveau 
lieu d’accueil, l’Escale Solidaire Grange Blanche, 
située dans le 3ème arrondissement, tout près 
du 8ème et du 7ème arrondissements. Avec son 
air cocon et sa terrasse, l’Escale se veut comme 
une seconde maison, une maison où il fait bon 
vivre. Le tempo y est résolument joyeux et 
soutenu, entre accueils-café, repas et activités 
de toute nature. 

« Nous avons constitué une équipe-projet 
et travaillé ensemble plusieurs mois avant 
d’ouvrir, explique Tanguy, animateur. Nous 
avons ré�échi l’organisation à partir de 
nos points communs - l’accueil fraternel et 
inconditionnel, l’importance de laisser les 
personnes accueillies agir, la volonté de partir 
des attentes – mais aussi de nos spéci�cités 
et envies respectives. De ce travail 
d’intelligence collective est née une première 
programmation, très complémentaire, qui 
vit bien. De notre côté, nous avons mixé 
des activités déjà proposées par le Secours 
Catholique comme l’apprentissage du 
français ou l’accompagnement administratif, 
avec des activités nouvelles telles qu’un 
atelier « Actions collectives », qui organise 
son programme en fonction des aspirations 
des participants et des besoins de l’Escale, 
ou l’atelier « Cuisinons ensemble » dont le 
succès ne se dément pas. 

D’autres lieux comme la Maison Sésame 
fonctionnent dans le même esprit. Ce 
qui différencie l’Escale, c’est de partager 
entièrement l’animation avec une autre 
association. Cela permet d’ouvrir tous les 
jours de la semaine et même certains soirs. 

A ce jour, la fréquentation est encore un 
peu inégale mais en augmentation, et les 
retours des personnes accueillies comme des 
bénévoles sont très positifs. Le partenariat 
est une réussite qui nous incite à poursuivre. »

Un constat partagé par Eva, Responsable 
d’Escales Solidaires chez Habitat et Humanisme :
« Nous nous enrichissons mutuellement. 
Aujourd’hui, l’alchimie est là et le lieu a bien 
trouvé son rythme. »
Le vent du changement souffle à 
Brignais 
« On ronronne un peu ! », « Je crois que ce 
que l’on propose ne correspond plus à ce que 
les gens attendent », « Il faut accueillir de 
nouveaux bénévoles », « Allons plus vers les 
personnes », « Chiche ! ». Cette année, la sève 
du « faire du neuf » est montée dans les veines 
de l’équipe. Résultats : des contacts avec les 
acteurs locaux revivi�és ou nouveaux comme 
avec les Restos du Cœur, un soin particulier 
apporté aux activités qui marchent, à l’exemple 
d’une salle plus grande pour les 35 tricoteuses, 
et des bénévoles co-pilotes qui se répartissent 
les rôles pour bouger les lignes ! Les ingrédients 
du renouveau sont posés. Rendez-vous est pris 
dans un an pour un premier bilan.

Gouvernance partagée à Oullins
Alors que la gouvernance d’équipe relève le plus 
souvent d’un responsable ou de deux/trois co-
responsables, à Oullins, s’expérimente depuis 
plusieurs mois une gouvernance partagée. 
Marie-Laure, bénévole, témoigne :

« La responsabilité de l’équipe est assurée 
par sept bénévoles aux rôles bien répartis. 
Nous nous réunissons une fois par mois 
pour relire ce qui se vit et décider ensemble, 
en nous attachant à favoriser la qualité de 

OSER FAIRE DU NEUF ENSEMBLE 
Le Secours Catholique du Rhône développe de nouvelles formes d’actions pour 
adapter ses réponses à l’évolution de la société et des pauvretés. Il incite chacun, à agir 
quelle que soit sa situation, et favorise les complémentarités et la créativité à travers 
l’intelligence collective.  
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l’accompagnement des personnes accueillies 
plutôt que la quantité. Récemment, nous 
avons vécu une journée de relecture et avons 
tiré un bilan positif de notre organisation. 
Chacun a bien sa place. On peut vraiment 
compter les uns sur les autres. Et nous 
avons choisi un référent pour mettre du 
lien au quotidien au sein de l’équipe. 
Personnellement, j’éprouve une grande joie 
dans ce cheminement collectif qui porte de 
beaux fruits pour les personnes accueillies. »

Le fait-main : créativité et visibilité
De plus en plus de personnes s’adonnent aux 
produits faits-main dits aussi « DIY » pour « Do It 
Yourself ». La démarche, qui s’inscrit pleinement 
dans les valeurs d’entraide et de durabilité du 
Secours Catholique, a pris de l’ampleur cette 
année. 
Con�tures, lingettes, tabliers, poteries… Les 
produits, réalisés par les équipes, en ateliers 
couture ou cuisine par exemple, ou dans des 
groupes de convivialité, ont tous une histoire 

à raconter. Des histoires de recyclage et 
de créativité mais aussi de savoir-faire, de 
transmission, de rencontres et d’entraide. Ils 
ont, pour ceux qui les réalisent comme pour ceux 
qui les reçoivent, une valeur particulière. 
Pour permettre aux équipes de découvrir les 
initiatives du réseau et de nouvelles idées, un 
premier Forum-rencontre a été organisé à la 
délégation le 3 juillet. « L’ambiance était super, 
on s’est échangé plein d’idées ». D’autres rendez-
vous sont prévus et des produits seront proposés 
à la vente dans le cadre de la campagne de �n 
d’année, à l’occasion d’actions qui permettront 
de mieux faire connaître du Secours Catholique.
Des ateliers d’écriture pour raconter, 
se raconter, s’évader...

L’Escale Solidaire Grange Blanche, coanimée par 
le Secours Catholique et Habitat et Humanisme, 
propose des ateliers d’écriture pour raconter, se 
raconter, s’évader, parfaire son français, s’ouvrir. 
Chacun y a sa place. Nul besoin de bien écrire le 
français. L’entraide est là, qui pallie et conforte.
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En ce 29 avril, 9 personnes se retrouvent pour 
un premier atelier autour du thème de « la 
rencontre ». La contrainte vient surtout du temps 
imparti : deux heures. C’est peu pour que chacun 
puisse s’exprimer. Mais les jeux d’échanges 
fonctionnent. En �n de séance, vient le temps 
d’écrire. Toutes les écritures sont bienvenues. 
Il est possible d’utiliser le « je » comme de 
rester plus à distance, de choisir le réel ou la 
�ction. Ceux qui le souhaitent lisent leur écrit. 
Les textes sont vifs, interpellants. Tous écoutent 
avec respect, se laissant surprendre, conscients 
de la beauté de l’instant. 
« Ensemble, on a osé créer une 
chasse au trésor originale » 
Toutes les équipes ont été appelées à participer 
à l’animation du Voyage Fraternel organisé 
à Autrans en octobre 2023, à établir des 
propositions, imaginer et concevoir des activités. 
Parmi les nombreuses initiatives, la chasse 
au trésor animée par les acteurs de la Maison 
Sésame a été très appréciée. Deux heures de 
dé�s : sport, nature, coopération, énigmes. 

« L’animation était le fruit d’un long 
cheminement créatif qui a démarré mi-
mai 2023, raconte Christine, bénévole.
Nous étions une douzaine d’acteurs de huit 
nationalités différentes.  Il y eut d’abord un 
riche foisonnement d’idées jusqu’en juin, 
puis une phase de concrétisation-validation 
de septembre à octobre. Dans la joie et la 
bonne humeur, nous avons créé ensemble 
une dynamique riche des apports de chacun. 
Je me suis réjouie de voir le projet se 
transformer, passer outre les doutes et les 
aléas.  Peu à peu nous avons atteint notre 
objectif d’offrir aux participants un moment 
de plaisir et de jeu qui valorise à la fois le 
sport et la coopération, une valeur qui nous 
tient à cœur. »
« Et avec cette chasse au trésor originale, on 
a renforcé les sentiments d’appartenance, 
de �erté et de solidarité au sein de l’équipe 
Sésame », conclut Christine.
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S’INSCRIRE DANS UNE ÉCOLOGIE 
INTÉGRALE 
L’Écologie intégrale consiste à prendre soin de notre maison commune et de tous ses 

habitants, à commencer par les plus fragiles et les plus pauvres. Développée dans 

l’encyclique Laudato si’ du pape François, elle nous invite à initier une démarche de 

transition écologique au sein de la délégation et de tout son réseau.

Une journée au cœur du vivant

Quelque 70 personnes se sont retrouvées 
aux Cartières à Chaponost, pour une journée
« Rencontre et partage autour de l’écologie » 
organisée le mardi 21 mai 2024 par la délégation 
du Rhône. L’objectif : vivre de beaux moments 
fraternels, expérimenter des pratiques écologiques 
du quotidien, béné�cier d’aides et de conseils.

La présence du SAPPEL, des associations SOLIHA 
et Zéro Déchets, d’EDF Solidarité ou encore de 
Récup et Gamelles à travers une exposition sur 
l’alimentation, est venue enrichir les ateliers 
proposés par les équipes du Secours Catholique. 
Dif�cile pour les participants de choisir entre 
toutes les animations.

Celles d’inspiration artistique ont d’emblée attiré 
un large public telle l’exposition « Tondos » du 
SAPPEL. Ces peintures relatant la création du 
monde ont été réalisées pendant 2 ans par un 
groupe de personnes en précarité dont Marie-
Christiane et Christine-Françoise :

« Les tondos sont le fruit d’un travail individuel 
et collectif, chacun ayant apporté ses idées 
et sa touche artistique. On a vécu une 
grande aventure humaine. C’était comme une 
prière. On constate aujourd’hui qu’on peut se 
dépasser, réussir de belles choses. »

La journée se voulant inspirante et pragmatique, 
nombre d’ateliers déclinaient aussi des solutions 
pour une écologie du quotidien : utilisation de 
produits « verts » et durables, réalisation de 
bocaux sans gaz ni électricité, aides �nancières 

et conseils en matière énergétique et d’habitat, 
découverte des actions du groupe Mobilisation 
citoyenne de la délégation… Les animations, pour 
la plupart ludiques, rejoignaient manifestement 
les préoccupations des participants. 
En attestait leur intérêt pour des sujets tels que 
les « passoires énergétiques » et les problèmes 
d’habitat.

« C’est indigne, en a dit Marie. Cela fait des 
années que nous attendons un geste du 
bailleur pour avoir des appartements moins 
humides et moins froids. Mais rien ne vient 
jamais. Nous nous débrouillons seuls, preneurs 
d’aides et conseils. » « Personne ne nous 
écoute vraiment, a témoigné à son tour Amina, 
membre du groupe Mobilisation citoyenne, et 
les réponses apportées montrent combien nous 
sommes peu considérés. Pour moi, la solution 
passe aussi par une mobilisation plus massive 
pour interpeler les personnes au plus haut 
niveau. »

Si le pouvoir d’agir est bien l’une des clés, la 
question était également de savoir comment 
accélérer le mouvement. Pour Marie-Hélène,
« c’est toutes générations confondues que nous 
y arriverons. Les jeunes sont ceux qui peuvent le 
plus agir. Mais nous, générations plus avancées, 
nous avons à donner l’exemple, ce que nous 
n’avons pas toujours fait  ». Pour Zoulika, l’entraide 
générationnelle est en effet très importante :

« La société a beaucoup changé. Le numérique 
par exemple n’est pas simple à gérer que ce 
soit au niveau des comportements ou de son 



©
 S

ec
ou

rs
 C

at
ho

liq
ue

 d
u 

Rh
ôn

e

Secours Catholique-Caritas France / Délégation du Rhône 17

utilisation. Moi je trouve ça bien en un sens 
parce que ça simpli�e la vie quotidienne. Mais 
j’apprécie vraiment l’aide de mes enfants. » 
Ainsi les connaissances, vécus et prises de 
conscience se sont-ils fait jour au �l de la 
journée, s’enrichissant de solutions et points 
de vue nouveaux. 
« C’est en passant du ‘je’ au ‘nous’ que nous 
progressons, a encouragé le Père Régis Charre, 
aumônier de la délégation. C’est par ce ‘va et 
vient’ continuel et en mettant au centre de nos 
préoccupations les plus vulnérables comme 
le demande inlassablement le pape François 
dans Laudato si’, que nous avancerons. »
Une interpellation à continuer bien reçue par 
Jean-Baptiste :
« Je découvre l’encyclique Laudato si’. J’en 
avais entendu parler mais aujourd’hui je suis 
décidé à la lire et aller plus loin. »
« Aller plus loin », tel était bien l’objectif de la 
journée d’autant que comme l’a rappelé Marie-
Thérèse Briand, présidente de la délégation :
« Depuis le 19 mai, la France a dépassé 
l’ensemble des ressources dont elle disposait 
pour 2024 », concluant : « il est urgent de 
réagir. Nous continuerons de le faire ensemble 
parce que nous savons combien l’entraide et la 
con�ance décuplent les forces. » Parce qu’un 
monde juste, durable et fécond est encore 
possible.

À la rencontre des lycéens pour parler 
écologie 

L’équipe EcoTeam de la délégation accompagne 
et aide les équipes à intégrer progressivement 
l’écologie intégrale dans leurs actions et 
pratiques du quotidien. À l’initiative de l’équipe 
locale de Saint-Symphorien-sur-Coise, l’EcoTeam 
a stationné le Fraternibus dans la cour du Lycée 
Champagnat pour échanger avec des lycéens sur 
le thème de l’écologie. Trois thèmes d’actualité 
étaient abordés avec les jeunes : l’énergie, 
les déchets et la pollution, l’alimentation et 
l’agriculture.
L’équipe de bénévoles du Secours Catholique 
s’est appuyée sur un ensemble de photos pour 
présenter les thèmes, en invitant les élèves à 
s’interroger (« Quels sont mes engagements à 
moi ? ») et à exprimer leurs idées sur un post-it.
« Cette démarche de sensibilisation permet de 
faire comprendre aux élèves qu’ils sont déjà partie 
prenante d’une société qui est au-delà du lycée »,
con�e Yannick, directeur du lycée. « Si tout le 
monde y met du sien, peut-être qu’on arrivera à 
quelque chose », espère Stevan.

Retour en images sur ce 
partage avec les lycéens, 
en scannant sur : 



L’ENGAGEMENT SOLIDAIRE
Avec près de 58 500 bénévoles au niveau national, le bénévolat est la première 

ressource de l’association. Si la volonté de s’engager reste forte, les formes de 

bénévolat évoluent. Dans le Rhône, quelque 700 bénévoles agissent en proximité.

La formation est l’une des plus 
belles occasions de nourrir son 
engagement.

La formation des acteurs tient une place 
importante au Secours Catholique. Elle permet 
l’approfondissement de l’action, mais aussi les 
échanges et la prise de recul. Soutien nécessaire 
à la mobilisation de chacun, elle se décline 
principalement en deux cycles :  

• un parcours de formation pour les nouveaux 
arrivés a�n qu’ils connaissent l’Association et ses 
priorités mais aussi qu’ils posent un regard plus 
ajusté sur les précarités et les réponses possibles ;

• un « Printemps de la formation ». Les thèmes 
pour les nouveaux arrivés sont à nouveau proposés 
ainsi qu’une programmation de journées plus 
techniques pour soutenir tous les bénévoles qui 
le souhaitent dans leur mission d’accueil des 
personnes, notamment celles en situation de très 
grande précarité. Les sujets couvrent largement 
la diversité des besoins : la nouvelle politique 
des aides, l’apprentissage du français, l’accès 
aux droits, l’utilisation des outils numériques, 
les troubles Dys, ou encore, par exemple, la 
compréhension des situations interculturelles.

Près de 140 personnes ont participé au Printemps 
de la formation. Tout au long de l’année, des 
formations peuvent se dérouler au sein des 
équipes locales en fonction des besoins.

Une nouvelle campagne de 
communication : le temps est un 
don !

Cet appel à la mobilisation de tous permet 
de porter un message positif de fraternité, 
d’engagement et d’espoir pour donner l’envie 
d’agir. Cette nouvelle campagne est centrée sur 
l’action et le don de temps, indispensables pour 
tisser des liens fraternels. Il s’agit de donner envie 
de nous rejoindre en valorisant la diversité des 
formes de bénévolat possibles dans l’association. 
Le bénévolat est au cœur de la mission du Secours 
Catholique : c’est un moyen puissant d’action et 
aussi de transformation individuelle et collective 
pour construire ensemble, une société plus juste 
et fraternelle. Dans notre société, la fraternité 
demeure essentielle pour bâtir les nécessaires 
traits d’union. Donner un matin - Donner une �n 
d’après-midi - Donner 2h. Quel que soit le temps 
dont on dispose, chacun et chacune peut trouver 
au Secours Catholique sa place et sa mission. 

18 Rapport d’Activité 2023/2024

Pour découvrir nos offres 
de bénévolat dans le 
Rhône :  

Cette campagne a été lancée au début de l’été 
2024, avec de nouveaux visuels pour la campagne 
d’af�chage et pour une présence forte sur les 
réseaux sociaux de l’association, des interviews/
portraits de bénévoles pour témoigner dans les 
médias de leur engagement …
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La Barque

Depuis près de deux ans, la délégation du 
Rhône propose à ses équipes et bénévoles 
des pauses spirituelles (« La Barque »), dans 
la Newsletter mensuelle publiée le 15 de 
chaque mois. Symbole biblique, et symbole de 
fragilité, La Barque nous invite à la ré�exion, à 
la méditation, à la prière, seul ou en équipe. Elle 
peut aussi nous accompagner dans une session 
de relecture.

Pour illustrer, deux exemples de pauses 
proposées :
• Rentrée de septembre 2023 : « Le pari de la 
douceur », Françoise Le Corre, philosophe.

• Pâques, avril 2024 : « Temps pascal, temps de 
joie ! », Missak Manouchian, accueilli avec son 
épouse au Panthéon le 21 février 2024.
Célébrer l’Épiphanie aux côtés des 
femmes

Le vendredi 12 janvier 2024, le Secours 
Catholique du Rhône célébrait l’Épiphanie à 
l’aulne de l’engagement des femmes dans la 
Bible. Après la célébration, un temps d’échange 
et de partage sur l’engagement des femmes 
dans la Bible et dans la société était animé par 
le père Régis, aumônier de la délégation.

 « Les femmes prennent soin de nous. C’est 
plus qu’une chance, c’est une grâce …/… 
Dans la Bible, la femme est l’égale de 
l’homme. Les femmes de la Bible s’engagent, 
prennent des risques, et participent 
pleinement au projet de Dieu », annonçait-il, 
avant de mettre en valeur les grandes �gures 
féminines de la Bible, et d’inviter toutes les 
personnes présentes à s’inspirer de leur 
engagement.
« Les femmes de la Bible nous encouragent. 
Elles nous aident dans nos combats 
d’aujourd’hui », résumait Jacqueline après 
les débats.

Animation spirituelle pour tous

« L’être humain a certes des besoins 
matériels, mais aussi des besoins spirituels. 
Depuis près de 3 ans nous proposons une 
animation spirituelle pour que tous, accueillis 
ou bénévoles, puissent vivre une expérience 
spirituelle », con�e Pascal, bénévole de 
l’équipe du Val de Saône.

Deux partages d’Évangile sont proposés, 
pendant le Carême et lors de la Journée 
mondiale des pauvres mi-novembre. « Ça part 
souvent dans tous les sens. Mais ils produisent 
des échanges beaux et riches », résume Pascal. 
« J’en ai pleuré ! », confesse Souad à propos de 
la parabole du �ls prodigue.

Le 16 mai 2024, a été proposée une journée 
spirituelle à Ars. « 21 personnes sont parties à 
la rencontre de saint Jean-Marie Vianney, dont 
une quinzaine de personnes accueillies, explique 
Pascal. Plusieurs propositions ont été faites pour 
vivre un temps fraternel de rencontres : partage 
sur la Pentecôte, échanges avec les sœurs 
bénédictines, recueillement et/ou prière dans 
la Basilique, visite historique des lieux, sans 
oublier le déjeuner convivial. »

LA RECHERCHE DE SENS 
Au Secours Catholique, la dimension spirituelle se vit dans la fraternité et se révèle 
dans l’action sur le terrain. Nous regardons les autres comme des porteurs de vérité 
et de solutions. Prendre en compte la dimension spirituelle, c’est considérer avec 
bienveillance le sens et la personne. 



MOBILISATION CITOYENNE ET 
PLAIDOYER  
La mobilisation citoyenne se construit avec les personnes directement concernées 

qui sont les mieux placées pour évoquer les situations de précarité et défendre les 

propositions en faveur d’un monde plus juste.

Construire une société juste et 
fraternelle

Plusieurs fois dans l’année, les membres du 
groupe Mobilisation citoyenne témoignent :

• Le 13 septembre 2023 : publication du rapport 
« Un boulot de dingue ! » élaboré par le Secours 
Catholique (dont 4 personnes de la délégation du 
Rhône) et AequitaZ. Il plaide la reconnaissance 
des contributions utiles et vitales à la société 
des personnes hors emploi.

• En septembre 2023 : rencontre entre des 
grands donateurs et le Secours Catholique à 
Paris. Sonya et Emilia ont pris la parole pour 
témoigner de leur expérience de la précarité et 
de leur engagement bénévole dans l’association 
en faveur d’une société plus juste et plus 
fraternelle.

• En novembre 2023 : conférence de presse 
sur « Un boulot de dingue ! » à Paris. Germaine, 
membre du groupe mobilisation citoyenne, a 
participé et témoigné. 

Quand les maux deviennent des 
mots

Depuis le mois d’avril 2023, à Saint-Symphorien-
sur-Coise, un groupe de femmes adeptes de jeux 
de société a décidé de mettre des mots sur leurs 
ressentis : « On a des choses à dire ! » ; « Il y a 
des choses qui doivent changer sur la commune, 
et on veut bien être le petit caillou qui peut-être 
provoquera un éboulis » ; « Le lien social ici c’est 
dur, si tu n’es pas natif d’ici, on ne t’intègre pas ! »
Depuis quelques mois ces femmes ont raconté 
leur quotidien de mères, d’épouses, de veuves, 

souvent précaires avec de petites retraites, en 
milieu rural. Dans le cadre de la sortie du rapport 
Pauvreté du Secours Catholique, le groupe a 
accepté de témoigner face caméra dans une 
vidéo, pour que leur parole soit portée au plus 
grand nombre.

Au printemps 2024, le groupe s’est rapproché 
de l’équipe de l’Arbresle pour partager leurs 
expériences. Ensemble, les deux groupes vont 
rejoindre le réseau de mobilisation citoyenne 
au sein de la délégation, pour construire des 
actions concrètes en faveur d’un changement 
social local. 

Avec les exilés, partageons !

Le groupe « Fraternité en exil » de la délégation 
travaille sur le changement de regard et la 
sensibilisation aux questions migratoires en 
lien avec des partenaires qui accompagnent des 
personnes exilées. Plusieurs temps forts ont 
balisé leur chemin, dont :

• En septembre 2023 : temps d’échange et 
de ré�exion sur le discours du pape François 
donné le 23 septembre (clôture des Rencontres 
méditerranéennes à Marseille). « Nous ne nous 
soutiendrons qu’en nourrissant d’espérance 
les plus fragiles, en les accueillant comme des 
frères », lit-on dans la conclusion.

• En mars 2024 : animation d’une formation 
intitulée : « Découvrir les parcours administratifs 
des migrants » (Printemps des formations 2024).

• Le 13 septembre 2024 : une 2ème journée de 
rencontre et d’échanges sur le thème : « Avec les 
exilés, partageons ! » au Parc de Gerland à Lyon.
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VOYAGE FRATERNEL
Le 23 octobre 2023, 130 voyageurs enthousiastes - acteurs de solidarité de l’association, 

dont 80 personnes vivant la précarité - embarquaient pour rejoindre L’Escandille dans 

le Vercors et aller « À la découverte de… »

Si bien ensemble

Jeune ou âgé, seul ou en famille, de toute culture, 
chaque participant avait sa place.
C’est de la complémentarité des personnalités 
et des parcours qu’est née la belle histoire du 
Voyage fraternel.

Daniel (16 ans) est venu avec son papa, Gabriel :
« J’ai rencontré de nouvelles personnes et 
me suis fait des amis comme Achraf, Haïtem 
et Adem. Ensemble, on a vécu de grands 
moments, la speed-luge, le tir à l’arc… Et puis 
j’ai beaucoup aimé les rencontres en équipe. 
On racontait à tour de rôle nos journées, 
comment on les vivait. C’était bien. Pendant le 
voyage, j’ai lâché prise. J’étais moi-même. »

Les inattendus de la rencontre

« À la découverte de … » : un appel à s’extraire, à 
découvrir le monde, les autres, et à se découvrir 
soi-même en se laissant déplacer, emporter par 
la nouveauté et la fraternité.

« Avec Lina, ma petite �lle, et Souhila, mon 
amie, nous reparlons du voyage, de ces jours 
magni�ques qui m’ont ouverte aux autres. Je 
me faisais par exemple de fausses idées sur 
des personnes. Mais en vivant et échangeant 
avec elles, je les ai appréciées, mes préjugés 
sont tombés. J’ai évolué. » (Kaouthar)

S’offrir un temps de répit fraternel

La précarité est une souffrance quotidienne pour 
les personnes qui en sont victimes.

Le Voyage fraternel a été pensé collectivement 
pour offrir à de nombreuses personnes en 
situation de précarité, un temps de répit fraternel 
créatif et festif pendant 5 jours.

« Il y avait beaucoup de bienveillance, de 
gentillesse. C’est ce que j’ai préféré. On 
pouvait participer à beaucoup de choses 
…/… Je ne suis pas parti depuis des 
années et je ne connaissais pas le Vercors. 
C’est beau. On a été bien accueillis 
comme à l’hôtel. Cela m’a permis de 
couper, de m’évader. Ça fait du bien. »
(Philippe)

Les pousses de la fraternité

De nombreuses équipes de la délégation 
ont rivalisé d’initiatives et de créativité pour 
qu’émergent de nouvelles pousses de fraternité 
avant, pendant et après le voyage.

« En proposant de s’éloigner du quotidien et 
en associant les talents des voyageurs, le 
Voyage fraternel nous a permis de faire un 
grand pas en avant dans notre capacité à 
élargir la place des personnes fragiles dans 
les équipes et à développer leur pouvoir 
d’agir. Je crois que nous avons ainsi réussi 
à massi�er le ‘tous acteurs’, ce qui nous 
autorise à dire que nous avons ‘osé faire du 
neuf ensemble’. » (Patrick, délégué)

Un autre monde

Malgré les dif�cultés, le beau existe, à travers 
l’autre, à travers soi, à travers la nature, à 
travers nos aspirations. Comme en témoignent 
les participants au voyage, habiter le monde 
autrement est possible.

« Le Voyage portait bien son nom, il était 
vraiment fraternel. Le cadre enchanteur, 
l’organisation, les possibilités nombreuses 
de vivre de beaux moments n’y étaient pas 
pour rien. On reconnaissait la signature du 
Secours Catholique, tout était réuni pour que 
nous vivions le meilleur. » (Andrée-Marie)
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Maisons des Familles (co-fondées avec Apprentis d’Auteuil)

Les équipes locales

7

Equipe Lyon Désirée

Tarare

LA DÉLÉGATION EN CHIFFRES

1à

IDENTITÉ
Le Secours Catholique - Caritas France est une association reconnue d’utilité publique
et un service de l’Église catholique, membre du réseau mondial Caritas Internationalis.

MISSION
La mission du Secours Catholique - Caritas France s’inscrit dans la charte de la
solidarité et de la diaconie de l’Eglise en France.
Fondée sur l’Évangile, la mission du Secours Catholique - Caritas France est une mission
d’amour et d’éveil à la solidarité, en France et dans le monde.
Le Secours Catholique appelle toute personne à s’engager pour vivre la rencontre, l’entraide et la 
joie de la fraternité.
Ses acteurs :
u renforcent les capacités de tous à agir pour que chacun accède à des conditions de vie dignes ;
u luttent contre les causes de pauvreté, d’inégalité et d’exclusion et proposent des alternatives,
   au service du bien commun.
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700
bénévoles

11 000
donateurs
ACTIFS

31
équipes locales

3 400
situations
de pauvreté 
rencontrées

200 personnes parties en vacances, 
en lien avec des partenaires

15
permanents

7 770
personnes
accompagnées

240
enfants suivis en
accompagnement
à la scolarité



LE SECOURS CATHOLIQUE DANS LE RHÔNE 

Maisons des Familles (co-fondées avec Apprentis d’Auteuil)

Les équipes locales

7

Equipe Lyon Désirée

Tarare

23Secours Catholique-Caritas France / Délégation du Rhône



ensemble,
construire
un monde

juste 
et fraternel

#RÉVOLUTIONFRATERNELLE
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