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Vous trouverez dans ce rapport d’activité un florilège d’actions conduites par une trentaine d’équipes 
locales du Rhône qui toutes traduisent la volonté de donner un peu plus de relief au quotidien.

Mise en place d’une action d’accompagnement scolaire en lien avec une école primaire dans le 3e 
arrondissement de Lyon, ouverture d’un atelier de réparation de petit électroménager à la Maison 
Sésame-Accueil de personnes migrantes à Villeurbanne, activité débordante et appréciée de la boutique 
solidaire à St Genis Laval. Trois réalisations qui expriment concrètement que porter le souci des plus 
pauvres stimule l’imagination !

Nous avons accueilli au mois de mai deux femmes brésiliennes engagées dans la préservation de la terre 
de la province du Nordeste où elles habitent. Le témoignage qu’elles nous ont livré disait combien la 
lutte de nombreux groupes, de familles, de jeunes adultes aussi, contribue tout à la fois à préserver leur 
cadre de vie, à garantir des conditions de vie décentes aux paysans et à développer des programmes 
éducatifs pour les plus jeunes. Permettre l’accès digne à une alimentation durable, c’est aussi ce qui 
sous-tend l’activité des ateliers Cuisinons Ensemble. Rassembler nos savoir-faire pour se nourrir mieux 
et prendre conscience que l’acte de cuisiner avec les moyens dont on dispose est aussi un acte politique, 
qui fait de chacun(e) un acteur/trice plus libre, en capacité de choisir ce qui lui convient.  

Plusieurs équipes proposent un enseignement pour acquérir la maîtrise de notre langue. Un sésame 
indispensable pour trouver sa place dans la vie sociale et professionnelle. Parmi les personnes qui 
délivrent cet enseignement, on compte de nombreux migrants qui vivent ici dans un réel dénuement. 
Partager ses compétences quand on est soi-même en situation précaire, c’est un moyen de refuser le 
risque de repli sur soi qui nous menace tous. C’est aussi une belle leçon qui nous est donnée, et qui nous 
aide à ne pas éluder la question : Comment passer du repli sur soi au plaisir de la rencontre ? 

Les moyens que nous expérimentons à travers nos échanges, les repas partagés, des initiatives pour 
tenter d’éviter une expulsion, un impayé, simplement de s’écouter, sont autant des vecteurs de joie, 
parfois un chemin d’amitié qui s’ouvre.

Alors, nous allons nous aider à poursuivre sur des chemins d’ouverture, de respect et d’actions aussi 
pour faire advenir un monde plus juste et plus fraternel. Toutes les actions comptent et chacun de nous 
porte en lui une compétence qui attend d’être partagée.

Invitons-nous les uns les autres pour grossir les rangs de la fraternité.

Vous êtes nombreux à soutenir la mission du Secours Catholique, vous les donateurs, les bénévoles du 
réseau, les salariés et nos partenaires institutionnels et associatifs. C’est 
ce maillage qui permet que des projets deviennent des réalités concrètes.

Je vous remercie pour la diversité de vos engagements qui contribuent à 
entretenir la vitalité de la fraternité. 

Marie-Thérèse BRIAND,

Présidente de la délégation du Rhône
Secours Catholique-Caritas France
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Ouvrir des chemins...



rÉtrospective 
2024/2025

Septembre 2024 
-	 Près de 15 équipes locales participent au 
Forum des associations de leur commune.
-	 24 : Plus de 70 personnes du Secours 
Catholique du Rhône sont réunies à Chaponost 
à l’occasion de la journée « Lecture vivante du 
projet de délégation » bâtie de façon originale 
autour d’une bibliothèque vivante, c’est-à-dire 
d’un ensemble de témoignages. Une belle façon 
de partager les actions terrain entre équipes et 
faire le plein d’idées.

Octobre 2024
-	 17 : Journée Mondiale du Refus de la Misère 
à Lyon. Le Collectif du 17 octobre, dont fait partie 
le Secours Catholique, organise un événement à 
Villeurbanne sur le thème « Agir ensemble contre 
la maltraitance sociale et institutionnelle ».

Novembre 2024 
-	 14 : Publication du rapport annuel du Secours 
Catholique-Caritas France « Quand la solidarité 
s’éloigne » dont le thème est l’accès aux 
prestations sociales et la dématérialisation. 
Plus de 100 personnes, acteurs de solidarité de 
l’association, partenaires et institutionnels se 
retrouvent pour une rencontre de présentation 
du rapport : constats, pistes d’actions et 
témoignages. 

Décembre 2024 
-	 Les équipes locales se mobilisent pour la 
Campagne de Fin d’Année en organisant de 
nombreuses actions de visibilité et de collecte.
-	 5 au 8 : Dans le cadre des animations proposées 
par la basilique Notre-Dame de Fourvière à 
l’occasion de la fête du 8 décembre, des acteurs 
de solidarité du Secours Catholique du Rhône 
animent l’illumination de la Colombe de la paix.

Janvier 2025
-	 11 : Le Secours Catholique du Rhône célèbre 
l’Épiphanie. Après la célébration, un temps de 
parole de Jean-Marie Petitclerc, prêtre salésien, 

est proposé sur le thème « Graines de fraternité : 
l’engagement à l’épreuve de l’impuissance », 
suivi d’un temps d’échange.
   Février 2025 
-	 18 et 19 : A l’occasion d’Imagin’ACTions 
organisé par l’Université Catholique de Lyon, des 
acteurs de solidarité du Secours Catholique vont 
à la rencontre d’étudiants et enseignants sur les 
questions de transition écologique et sociale : 
les coûts cachés de l’alimentation, impacts du 
changement climatique sur les plus pauvres…
   Mars 2025 
-	 29 au 31 : Le Secours Catholique accueille 
l’Association ASPTA du Brésil (pour renforcer 
l’agriculture familiale et promouvoir le 
développement rural durable/agroécologie au 
Brésil) afin de partager et travailler sur les axes de 
mobilisation et de leadership autour de la justice 
alimentaire.
  Avril 2025 
-	 01 au 04 : Des membres du Secours Catholique 
du Rhône participent activement aux rencontres 
«Tout le Monde à Table» à Sainte-Foy-lès-Lyon 
organisées par le Secours Catholique-Caritas 
France, le CIVAM et Solidarité Paysans.
-	 14 : Lancement du premier atelier «Cuisinons 
ensemble» à Saint-Priest, en partenariat avec la 
MJC Jean Cocteau - Les participants issus du 
Secours Catholique, de la MJC et d’associations 
locales se retrouvent pour un moment convivial 
au cours duquel de nouveaux liens et talents ont 
émergé.

Juin 2025 
-	 12 : Portes ouvertes à la Boutique Solidaire du 
Secours Catholique à Craponne - Les bénévoles 
accueillent plus de 80 visiteurs : habitants, 
partenaires et bénévoles d’autres équipes locales 
du Secours Catholique. 
-	 20 : À l’occasion de la Journée mondiale 
du réfugié, les équipes «Fraternité en exil» et 
«Maison Sésame» participent à la 21ème Marche 
des parapluies organisée par Forum réfugiés à 
Lyon.

Juillet - Août 2025
Vacances pour tous : 185 personnes partent en 
vacances pour une parenthèse appréciée, point 
d’appui pour construire l’avenir.
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LA PLACE DE CHACUN  
Le Secours Catholique reconnaît toute personne, d’où qu’elle vienne, quel que soit 
son parcours, ses difficultés et ses aspirations, dans sa dignité d’homme ou de femme 
et dans sa capacité à agir. Chacun, chacune est écouté(e), accompagné(e), incité(e) à 
participer et à (re)prendre conscience de sa valeur.

 Secours Catholique-Caritas France / Délégation du Rhône 5
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Le français et pas que

Une quinzaine d’équipes, réparties sur le 
département, accompagne les personnes dans 
l’apprentissage du français langue étrangère 
(FLE), en grande partie des adultes migrants ne 
pouvant pas accéder aux formations agréées. 

Le parcours de vie, les besoins et projets, et 
bien sûr le niveau de langue, sont au cœur de 
l’attention portée à chacun. Quand cela est 
possible, les équipes prennent aussi en compte 
les connaissances à acquérir dans le cadre des 
certifications exigées par l’État et orientent ceux 
qui le souhaitent vers les centres d’examen 
adéquats, en lien avec la plateforme Ecrit 69. 

Progresser en français n’est cependant pas 
le seul bénéfice des ateliers. Les échanges, la 
solidarité, l’entraide font leur œuvre, servant 
l’intégration. Au fur et à mesure, les cours et les 
sorties organisées en complément, deviennent 
plus qu’un rendez-vous à ne pas manquer : un 
point d’ancrage qui redonne souffle. 

En 2024-2025, 250 personnes ont été 
accompagnées.

Par ici la sortie ! 

La culture, reflet des peuples, est universellement 
considérée comme essentielle. Pourtant, l’accès 
à la culture est inégal, y compris en France. 
C’est pourquoi le Secours Catholique en ouvre 
grand les portes. 

À la délégation, deux référentes culture 
bénévoles, Isabelle et Nicole, facilitent la 
programmation des équipes en nouant des 
partenariats avec les musées et autres lieux 
culturels tels l’Institut Lumière et la Maison des 
Canuts, nouveaux entrants 2025.

« Cela nous aide bien pour établir le 
programme avec les personnes bénéficiaires, 
indiquent Marie-Laure et Jean-Christophe, 
bénévoles à Oullins. Chaque année, lors de 
la relecture collective, on constate combien 
les sorties sont appréciées, surtout si elles 
sont guidées. Outre l’enrichissement, 
les personnes aiment l’accueil, le fait 
de participer et d’être écoutées. Nous 
constatons à chaque fois combien elles 
savent de choses. » 



Les groupes sont en effet toujours bien 
accueillis, certains lieux proposant même des 
dates, comme le Lugdunum Musée qui a reçu 
fin janvier 14 personnes de Sainte-Foy-lès-Lyon 
dont 10 enfants.

« La guide a captivé l’auditoire, résume 
Catherine, bénévole. Ecriture, écoute 
d’histoires singulières, décryptage de 
vieilles pierres, goûter : les enfants ont 
adoré ! Tous souhaitent revenir. »  Valesca, 
travailleuse sociale en lien avec la Maison 
des Familles de Vaulx-en-Velin témoigne 
également du bénéfice des sorties : 
« elles permettent la prise de recul. Après 
celle organisée au Musée Gadagne par 
exemple, une maman nous a dit avoir 
découvert son enfant autrement, intéressé et 
plus calme. » 

Dans le Rhône, en 2024-2025, 13 équipes 
locales ont organisé des sorties culturelles pour 
quelque 390 participants. Un succès qui ne se 
dément pas.

Maison Sésame : une mixité féconde 

Implantée dans le quartier Grandclément à 
Villeurbanne depuis 2022, la Maison Sésame 
s’appuie sur la mixité des bénévoles pour vivifier 
la fraternité.  

« La Maison Sésame vivait déjà des 
expériences de mixité avant son installation 
à Villeurbanne, ce qui a constitué des 
bases solides pour en faire un tiers-lieu 
solidaire ouvert sur le quartier, indique John, 
animateur. Aujourd’hui, elle compte près de 
55 bénévoles dont plus de la moitié sont des 
personnes en situation d’exil qui veulent 
s’investir. Grâce à eux, nous proposons tout 
au long de la semaine des ateliers variés : 
FLE, accès aux droits, espace et formations 
informatiques, cuisine, couture, coiffure... 
et bien sûr un accueil café aussi convivial 
qu’essentiel. Pour faire vivre l’âme des 
lieux, le Conseil de maison est composé de 
huit référents. Il prend soin de cette mixité 

féconde basée sur la simplicité des relations 
et la confiance en chacun. »   

L’autonomie au cœur de « Cuisinons 
ensemble » 

« Les ateliers «Cuisinons ensemble» ont été 
lancés il y a quatre ans avec l’objectif de 
faciliter l’accès de tous à une alimentation de 
qualité, explique Anaïs, chargée de mission. 
Ils connaissent un nouvel élan notamment 
grâce à l’appel à projet « Mieux manger pour 
tous » issu du programme national de « lutte 
contre la précarité alimentaire pour favoriser 
l’accès à des produits durables de bonne 
qualité nutritionnelle. Cela nous a permis 
de privilégier plus encore une nourriture 
équilibrée, de saison, si possible bio et 
issue de producteurs locaux. En cuisinant, 
les participants parlent spontanément de la 
façon dont ils s’alimentent : leurs goûts, les 
impacts de leur environnement familial et 
social, leur santé, la question des prix… le 
tout assorti de solutions pour se nourrir bien 
et moins cher. Les discussions sont source de 
prises de conscience. » 

« On prépare les repas tous ensemble en se 
partageant les rôles. On apprend beaucoup. 
Je reviens avec de nouvelles recettes que ma 
famille est contente de découvrir, témoigne 
Fouzia, bénévole à l’Escale solidaire Grange 
Blanche. Durant les ateliers, on échange, 
on rit, on s’entraide. On a même un groupe 
WhatsApp. »

« Au fur et à mesure, on voit s’affermir les 
liens et la confiance en soi, conclut Anaïs. Ce 
sont maintenant les participants eux-mêmes 
qui font vivre les ateliers. Cela génère des 
compétences bien au-delà de la question 
alimentaire : gérer un budget, utiliser 
l’informatique, poser des choix, s’enrichir de 
l’interculturalité... »

Au cours de l’année 2024/2025, environ 
soixante-dix ateliers ont eu lieu à la Maison 
Sésame, à l’Escale solidaire Grange Blanche, à 
Saint-Priest et à Lyon 8ème.
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Quand les familles dénoncent les 
injustices alimentaires

La Maison des Familles de Villeurbanne, 
co-fondée par le Secours Catholique et les 
Apprentis d’Auteuil, est un lieu de rencontre et 
de ressourcement pour les familles vivant des 
situations de précarité. En 2024, dans le cadre 
du MIAM Festival organisé par la Métropole 
de Lyon, une soixantaine de familles a imaginé 
et co-produit un spectacle pour dénoncer les 
injustices alimentaires.

« La Maison des Familles est un lieu d’accueil 
où chacun peut partager son expérience, 
s’enrichir de celles des autres et trouver un 
soutien. Toute venue se veut une occasion 
d’oser la parole, de nourrir la relation 
parentale, d’améliorer des situations, de 
renforcer le sentiment d’être citoyen à part 
entière, d’ouvrir des possibles, indique 
Géraldine, directrice. C’est dans cet esprit 
qu’en 2024 les familles se sont attaquées 
à la question des injustices alimentaires. 
Des injustices multiples : celle d’avoir faim, 

l’injustice de ne pas choisir ce que l’on sait 
cuisiner ou ce dont on a envie, l’injustice de 
manger des aliments mauvais pour la santé 
et la planète, sans oublier l’injustice vécue 
par les paysans. »

À partir de leurs échanges, aidées d’artistes, 
les familles ont imaginé un conte poétique 
« La vie secrète des gus dans notre jardin », un 
théâtre forum et une exposition photo, le tout 
mis en scène et présenté le 18 octobre 2024. 
Pas moins de 300 personnes étaient présentes 
et l’initiative, soutenue entre autres par la Ville, 
la Métropole et l’État, a visé juste :

« C’était bouleversant de voir des personnes 
oser monter sur scène et avoir le courage de 
parler au nom des autres. » « On s’est rendu 
compte que l’on n’est jamais seul à vivre 
une situation difficile, on se sent plus fort. » 
« Nous avons mis des mots sur un vécu 
commun et nommer, c’est déjà agir ! »
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Destination « Accès aux droits » 
pour le Fraternibus 

Depuis octobre 2025, le Fraternibus du Secours 
Catholique a repris du service, ouvrant grand ses 
portes tous les mercredis, de 9 heures à midi, 
dans le quartier Moulin à Vent à Vénissieux. 
L’objectif ? Proposer un lieu de proximité original 
et convivial au cœur de la ville ainsi qu’aider les 
personnes à accéder à leurs droits en lien avec 
les dispositifs « Territoire zéro non-recours » et 
« Territoire zéro chômeur ». 
Pour ce faire, quatre acteurs ont uni leurs forces :
•	Le Secours Catholique, qui met à disposition 
le bus et anime l’accueil-café 
•	Passerelle qui assiste les personnes dans 
leurs démarches administratives
•	Le PIMMS (Point d’Information Médiation 
Multi-Services, interface entre les populations 
et les services publics), avec deux médiateurs 
qui vont à la rencontre des habitants et les 
informent
•	Et enfin, « Territoire zéro chômeur » dont la 
représentante, qui accompagne des personnes 
au RSA dans le cadre de leur réinsertion 
professionnelle, a proposé que certaines d’entre 
elles viennent en renfort dans le cadre de 
missions de courtes ou moyennes durées. 

« Cette nouvelle forme d’engagement me 
semble très intéressante, indique Alain-
Benoit, animateur en charge du projet. Nous 
sommes encore en phase de lancement mais 
restons très confiants pour la suite, surtout 
si de nouveaux bénévoles rejoignent notre 
équipe. » 

L’appel est lancé !

Villeurbanne soutient le repair café 
de la Maison Sésame 

À l’occasion de la Soirée des Engagés, le 8 
juillet, 180 personnes ont découvert les 15 
lauréats choisis par les villeurbannais.es, soit 
quelque 5 700 votants, pour qu’ils bénéficient 
d’une aide financière de la Ville au titre de son 
budget participatif. Parmi les lauréats, la Maison 
Sésame du Secours Catholique du Rhône a été 
élue pour son projet de création d’un repair café 
(atelier de réparation).

Aménagement, équipement du lieu, constitution 
d’une équipe de bénévoles bricoleurs et 
bricoleuses, actions de communication : l’heure 
est à la préparation pour permettre à terme 
aux personnes de réparer du petit matériel, 
notamment électroménager, ou des vêtements, 
mais aussi de passer des moments conviviaux et 
d’apprendre en faisant de chaque réparation un 
geste durable et solidaire.

Cette action va permettre de s’ouvrir davantage 
sur le quartier et ses habitants.

Le Secours Catholique anime 
l’illumination de la colombe de la 
Paix

Dans le cadre des animations proposées par la 
basilique Notre-Dame de Fourvière à l’occasion 
de la fête du 8 décembre, la Fondation Fourvière a 
proposé au Secours Catholique du Rhône d’animer 
l’illumination de la Colombe de la paix du 5 au 
8 décembre de 17h à 21h. Ainsi, de nombreux 
acteurs de solidarité de la délégation ont permis 
de réaliser chaque soir la grande colombe de 

ALLER VERS
Afin de favoriser la rencontre fraternelle, le Secours Catholique du Rhône n’hésite 
pas à sortir de ses murs. Chaque équipe est ainsi appelée à diversifier ses modes de 
présence, à aller au-devant des personnes vivant des situations de précarité, jusqu’aux 
plus isolées, et à s’enrichir de leurs réalités et attentes.
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la paix sur l’esplanade de Fourvière. Une belle 
opportunité pour aller à la rencontre du grand 
public. La somme récoltée à l’occasion de cette 
opération a contribué au financement d’actions 
de l’association.
Une rencontre, un projet, une action : 
des jeunes se mobilisent 

Lors de l’inauguration de l’Escale solidaire 
Grange Blanche, coanimée depuis janvier 
2024 par le Secours Catholique et Habitat & 
Humanisme, deux institutrices de l’école Jules 
Verne, voisine de l’Escale, font part de besoins en 
soutien scolaire. L’équipe du Secours Catholique 
se mobilise et un soutien est mis en place dès 
octobre 2024. Il est confié à neuf étudiants, sept 
de l’UCLY et deux de l’EM Lyon, ayant tous une 
première expérience. 

Une fois par semaine, les élèves de CP 
concernés restent à l’école. Après un goûter 
toujours apprécié, vient le temps des devoirs. 
Chaque enfant est aidé par un étudiant, les 
binômes restant toujours les mêmes. Peu à 
peu, les enfants, moins timides, se confient plus 
largement. C’est stimulant pour les bénévoles. 

« J’aime beaucoup faire cela, un lien se crée 
et il est de plus en plus facile d’accompagner 
l’enfant », confie Thaïs, bénévole. 
Les institutrices et le Secours Catholique sont 
informés très régulièrement de la manière 
dont se déroulent les séances. Le bilan est 
aussi positif pour les enfants que pour leurs 
parents. Comme le constate Thaïs, « les 
progrès sont spectaculaires. »
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La qualité de l’accueil : un prérequis 
essentiel 
En instaurant un climat de confiance réciproque, 
l’accueil permet de découvrir la personne et sa 
situation, de comprendre sa demande et ses 
besoins. Les bénévoles des équipes prennent 
le temps de l’écoute, avec bienveillance et sans 
jugement. C’est par la qualité de la relation 
établie lors de l’accueil que nous pouvons 
accompagner les personnes efficacement dans 
leurs démarches. À l’exemple de Chantal, 
bénévole à l’accueil de Vénissieux :

« Établir la confiance avec les personnes 
rencontrées est essentiel. Avec les familles, 
on prend beaucoup de temps. On creuse, on 
questionne pour comprendre, savoir sur quoi 
agir, vers qui se retourner. Du coup, on rentre 
un peu dans l’intimité de la famille. Mais si 
on le fait avec empathie, si on est en vérité, 
on rejoint la personne et ça va. »

Des futurs professionnels de 
l’accueil en immersion dans les 
équipes 
C’est l’histoire d’une rencontre entre 16 étudiants 
de BTS destinés à être des professionnels de 
l’accueil dans le secteur médico-social et des 
équipes du Secours Catholique.

Dans le cadre de leur cursus, un mercredi matin 
des binômes d’étudiants ont vécu une immersion 
dans des permanences d’accueil des équipes de 
Lyon 8ème et de Vénissieux, ainsi qu’au standard 
de la délégation. Ils ont pu voir à l’œuvre des 
praticiens de l’accueil et de l’accompagnement, 
et s’interroger sur les bonnes questions à poser, 

comment ne pas être intrusif, laisser le temps, 
remplir le dossier... Moment fort le 11 décembre 
2024 : ces 16 étudiants accompagnés de deux 
enseignants se sont retrouvés à la délégation 
pour un débriefing de ce qu’ils ont vécu sur le 
terrain auprès des bénévoles. Ils ont exprimé 
combien ils avaient été impressionnés, par 
le savoir-faire des bénévoles et par la gravité 
des situations rencontrées. Aucun n’est revenu 
indifférent !

Les équipes locales accompagnent 
le parcours des combattants  
•	Face à la dématérialisation des démarches de 
toute nature :

La plupart des actes courants du quotidien sont 
dématérialisés, et c’est souvent un casse-tête 
pour beaucoup de personnes, notamment les plus 
précaires et vulnérables, comme en témoigne 
Christine, bénévole à la Maison Sésame :

« Les demandeurs d’asile doivent utiliser de 
plus en plus le numérique, pour consulter leur 
courrier OFPRA, ou gérer leurs démarches 
administratives… La dématérialisation 
entrave gravement l’accès à leurs droits. »

•	Avec le déploiement d’actions concrètes en 
faveur de l’inclusion numérique :

La délégation du Rhône poursuit le déploiement 
de son réseau de référents numériques au 
sein des équipes locales, pour assurer le bon 
fonctionnement du matériel informatique et 
des applications, mettre en place des outils 
numériques, favoriser l’autonomie des bénévoles 
et les aider à être des acteurs de l’inclusion 
numérique auprès des personnes accompagnées.

ACCÈS AUX DROITS 
Chacun a des droits reconnus par les textes fondamentaux : le droit à la santé, au 
travail, au logement, à l’éducation, à des conditions de vie décentes… Mais certaines 
personnes, du fait de leur précarité ou de leur statut, ne peuvent, ne savent ou n’osent 
pas faire valoir leurs droits. Aussi, le Secours Catholique et ses équipes locales sont-ils 
très attentifs à la qualité d’accueil de ces personnes pour les accompagner dans leurs 
démarches.



©
 A

na
ïs

 P
ac

ha
bé

zia
n 

/ S
ec

ou
rs

 C
at

ho
liq

ue

Secours Catholique-Caritas France / Délégation du Rhône 11

Serge, bénévole et référent numérique au sein 
de l’équipe du Val de Saône, témoigne :

« J’aide l’équipe à évoluer. Je m’attache 
à cadrer l’utilisation des outils et des 
applications, et à amener les bénévoles à 
s’approprier le changement dans notre façon 
de planifier et documenter les activités. 
L’utilisation du numérique va permettre à 
chaque responsable d’activité de gagner du 
temps, et ainsi de se concentrer sur l’essence 
des activités au sein de l’équipe. »

•	En animant les Commissions des aides dans 
chaque territoire :

Dans le Rhône, sans être une finalité, l’aide 
financière s’inscrit dans notre « mission 
d’accompagnement global de la personne, 
rappelle Patrick, délégué. Elle fait partie 
d’un ensemble de repères qui sous-tendent 
la politique des aides, considérés comme 
importants par les personnes concernées, tels 
que le temps donné gratuitement, l’accueil 
inconditionnel, la rencontre conviviale, 
l’écoute bienveillante, le respect de la 
confidentialité, le besoin de donner en retour, 
le respect de la dignité de la personne… 
Ce florilège de repères témoigne d’un 
compagnonnage fraternel. »

Une semaine de formation, en mai 2025, a 
permis de réfléchir aux changements possibles 
pour renouer avec l’aide financière significative.

•	En développant la dynamique Vacances pour 
tous :

« Une belle dynamique Vacances se déploie 
dans les équipes, qui trouve bien sa place 
dans leur action », confie Tanguy, animateur en 
charge de la thématique Solidarités Familiales. 
Dans le Rhône, plusieurs possibilités de séjours 
de vacances sont proposées dans le cadre 
de l’association « Parents Vacances », de la 
fondation « Je pars, tu pars, il part », du service 
« AJD Vacances », de l’UCPA. En 2025, s’est 
ajoutée la Maison Fleur des Neiges à Saint-
Gervais-les-Bains en Haute-Savoie.

En 2025, 36 familles et 6 personnes seules 
accompagnées par 12 équipes locales sont 
parties en vacances. Et 40 enfants ont bénéficié 
de séjours avec l’UCPA. À L’Arbresle, Sous 
l’impulsion de Patrick et Daniel, référents 
Vacances, en 2025, 8 séjours ont permis à 27 
personnes accueillies par l’équipe de partir en 
vacances 1 semaine.

« Ces familles ne partiraient pas si on n’était 
pas là, souligne Daniel. J’éprouve une réelle 
joie intérieure de voir ces projets vacances se 
préparer et se concrétiser, de vivre de beaux 
moments d’échanges avec les familles et au 
sein de l’équipe. »
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Compléter le puzzle de la solidarité 
Un maillage équilibré du département est 
important à l’heure où les précarités augmentent, 
renforcées notamment en milieu rural par les 
difficultés de transports et le vieillissement de 
la population. C’est pourquoi, depuis quelques 
mois, Agnès, Thierry et Youssef, bénévoles, ainsi 
que Violaine et John, animateurs, préparent 
le retour du Secours Catholique dans l’ouest 
rhodanien, plus précisément dans le secteur de 
Tarare. 

« Nous avançons avec la volonté de trouver 
notre juste place en fonction des besoins 
détectés et bien sûr de ce qui se fait déjà, 
explique Agnès. L’enquête terrain que nous 
avons menée et les nombreux contacts noués 
avec les acteurs du territoire - institutionnels, 
associatifs, issus du monde économique… - 
nous confortent dans le choix d’un mode de 
présence souple et adaptable, affranchi du 
modèle traditionnel. Par exemple, privilégier 
des animations de proximité dans divers lieux 
d’accueils, nous semble intéressant dans un 
premier temps pour aller au contact, créer du 
lien, inciter les personnes qui le souhaitent à 
agir avec nous, nous imprégner des besoins 
et attentes. »

C’est à Vindry-sur-Turdine, ville proche de Tarare 
résultant du regroupement en 2019 de quatre 
communes, que l’équipe envisage de démarrer.
« Donner son avis, participer de 
façon active, faire évoluer les 
choses » 
L’Escale Solidaire Grange Blanche à Lyon 3ème 
a ouvert ses portes en janvier 2024. Le lieu, co-
animé par Habitat & Humanisme et le Secours 
Catholique, a pris vie dans un souci constant 
d’adaptation et de renouvellement.

L’esprit d’ouverture présidant au lancement de 
l’Escale perdure et fait son œuvre. Aujourd’hui, 
les différents accueils proposés - repas partagés, 
apprentissage du français, ateliers culturels 
ou en lien avec les besoins du quotidien - ont 
trouvé leur public. Là comme ailleurs au Secours 
Catholique, les personnes sont encouragées à 
être actrices et nombreux sont celles et ceux 
qui accueillent, animent, organisent, faisant 
de l’Escale une véritable maison commune où 
l’on n’hésite pas à bousculer l’établi. Ainsi, les 
formats proposés évoluent-ils au fil des attentes 
et opportunités : le rendez-vous hebdomadaire 
« Cuisinons Ensemble » est maintenant géré 
par les participants eux-mêmes, les ateliers 
couture ou tricot s’adaptent à toute demande, 
allant de la retouche à la création, l’atelier 
« Actions collectives » varie sa programmation 
selon les envies et talents des personnes. 
Même l’accompagnement à la scolarité 
prend des formes nouvelles à la croisée des 
demandes d’écoles primaires et des possibilités 
de bénévolat offertes par les établissements 
d’enseignement supérieur. 

Pour Gabriel, bénévole de la première heure, 
l’émulation est bien présente : « on peut 
donner son avis, participer de façon active, 
faire évoluer les choses. On reste dans le 
coup. C’est important. »

Quand jardiner permet de créer un 
groupe fraternel 
Le Secours Catholique encourage le 
développement de jardins solidaires depuis 
plusieurs années. Dans le Rhône, sept jardins 
sont opérationnels dont celui développé par 
l’équipe du Val de Saône. 

Après avoir longtemps collecté des fruits et 
légumes sur le marché local de Neuville-sur-Saône 

OSER FAIRE DU NEUF ENSEMBLE 
Le Secours Catholique du Rhône s’adapte en continu aux évolutions de la société et 
des pauvretés. Sur le terrain, les personnes en situation de précarité sont incitées à 
s’exprimer, à échanger et agir, initiant ainsi des réponses toujours plus ajustées.
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pour les redistribuer une fois transformés en soupe 
à des personnes en situation de précarité, l’équipe 
du Val de Saône s’est lancée en 2024 dans sa 
propre production sur un terrain de l’association 
paroissiale immobilière locale.

À la manœuvre, une équipe de jardiniers motivés : 
Dominique, Jean-Jacques, Olivier, Nathalie, 
Georges et Trésor. 

« Avec ce projet, on fait du neuf en s’inspirant 
de l’expérience des autres jardins du réseau : 
Belleville, Arnas et Jassans-Riottier. Nous 
avons démarré sur une surface modeste 
de 100 m2 afin de rôder notre organisation, 
précise Olivier. Il y a évidemment une 

dimension « nature » dans notre projet, le 
contact avec la terre, mais il y a aussi et 
surtout une dimension humaine, le fait de 
travailler et produire ensemble, de souder 
un groupe et partager les fruits de notre 
travail. Au début, les acteurs accueillis ne se 
connaissaient pas. Maintenant, ils ont des 
liens d’amitié. » 

Au fil des semaines l’enthousiasme et 
la motivation des jardiniers s’avèrent 
infaillibles. « Une fois par an, annonce 
Olivier, nous organiserons un pique-nique 
pour montrer notre travail de jardinier et 
témoigner du rayonnement fraternel qu’il 
engendre. »
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S’INSCRIRE DANS UNE ÉCOLOGIE 
INTÉGRALE 
Face aux défis croissants du changement climatique et de la pauvreté, la délégation du 

Rhône et tout son réseau s’engagent à promouvoir une écologie intégrale, prenant en 

compte les aspirations des plus fragiles et des plus pauvres, inspirée de l’encyclique 

Laudato si’ du Pape François. 

Engagé pour une transition 
écologique juste 

Henri, ingénieur papetier de formation, a travaillé 
dans l’industrie avant de s’ouvrir aux enjeux 
écologiques et sociaux. À la retraite, il adhère au 
service du Secours Catholique, notamment auprès 
des migrants. Il perçoit un lien fort entre écologie 
et justice sociale, considérant les parcours 
migratoires comme révélateurs des déséquilibres 
environnementaux mondiaux. Il est depuis 
près de deux ans bénévole au sein de l’équipe 
ECOTEAM, créée par la délégation du Rhône en 
2020 dont l’objectif est de sensibiliser, d’agir et 
de construire ensemble une écologie solidaire. 
Ce groupe accompagne les équipes locales dans 
l’intégration progressive des enjeux de transition 
écologique juste.

« On prépare un monde compliqué pour 
nos jeunes, explique Henri. Je ne peux pas 
rester sans rien faire. En m’investissant dans 
ECOTEAM, j’essaye de faire ma part, comme le 
Colibri de Pierre Rabhi. »

La boussole de l’accès digne à 
l’alimentation 

L’accès à une alimentation saine et choisie 
est un droit fondamental. Depuis 2016, le 
Secours Catholique agit pour un « accès digne à 
l’alimentation pour tous », en s’appuyant sur les 
expériences des personnes concernées. En 2021, 
la délégation du Rhône a fait de cette question 
une priorité, en développant des actions concrètes 
et participatives.

La première initiative fut la création des ateliers 
« Cuisinons Ensemble » dans plusieurs communes. 
Ces ateliers favorisent la rencontre, la valorisation 
des savoirs et le vivre-ensemble.

« Le plus important, c’est le chemin parcouru 
ensemble et la dynamique collective qui 
rejaillit sur la progression individuelle », 
souligne Violaine, animatrice.

Au fil du temps, les ateliers se sont enrichis : 
achats groupés, rencontres avec des producteurs, 
expositions, plaidoyers… Pour structurer ces 
actions, la délégation a défini cinq critères, 
constituant la « Boussole de l’accès digne à 
l’alimentation » :

•	Des conditions dignes : accueil chaleureux, 
écoute bienveillante, libre choix, respect des 
cultures.

•	Des actions inclusives : lutte contre la 
stigmatisation, mixité sociale.

•	Des démarches participatives : implication des 
personnes.

•	Un ancrage territorial : partenariats locaux, 
contribution à la vie du quartier.

•	Une alimentation durable : produits de qualité, 
modes de production respectueux, rémunération 
équitable des producteurs.

Imagin’actions : sensibiliser et 
expérimenter 

Les 18 et 19 février, le Secours Catholique du 
Rhône a participé à Imagin’ACTions, événement 
organisé par l’Université Catholique de Lyon autour 
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de la transition socio-écologique. L’alimentation y 
occupait une place centrale.

Violaine, animatrice, explique : « Nous avons 
débattu des enjeux du système alimentaire et 
présenté nos actions pour avancer. » 

Deux tables rondes ont mis en lumière le rapport 
« L’injuste prix de notre alimentation », co-
signé par plusieurs partenaires dont le Secours 
Catholique. Ce document dénonce les impacts 
du système agroalimentaire actuel et propose 
des alternatives pour garantir une alimentation 
durable et accessible, tout en assurant une juste 
rémunération aux producteurs.
Le lendemain, place à l’expérimentation : les 
bénévoles de la Maison Sésame du Secours 
Catholique ont animé un stand et invité les 
étudiants à participer à un atelier « Cuisinons 
Ensemble ».

Francine, référente bénévole, témoigne : 
« Ces ateliers sont des moments joyeux, où 
l’on partage des recettes, des conseils, des 
cultures. On cuisine ensemble, on crée du lien, 
on agit pour une alimentation respectueuse de 
l’environnement. »

AS-PTA (Brésil) : une coopération 
pour faire grandir les pratiques  

Depuis 2022, le Secours Catholique-Caritas 
France collabore avec l’AS-PTA, une association 
brésilienne engagée dans l’agriculture familiale 

et le développement rural durable. En 2025, 
cette coopération s’est intensifiée à travers 
deux rencontres apprenantes entre les équipes 
françaises et brésiliennes. Ces échanges ont 
permis de renforcer les capacités locales, de 
partager des expériences concrètes et d’aborder 
des thématiques clés telles que l’agroécologie, la 
mobilisation citoyenne, le droit à l’alimentation.
Lors de leur venue en France, une salariée et une 
bénévole de l’AS-PTA ont rencontré les équipes 
du Secours Catholique du Rhône et participé à la 
Rencontre nationale sur « L’injuste prix de notre 
alimentation ». Ces moments ont été marqués par 
la convivialité et la richesse des échanges.

Sonya, bénévole référente Vie fraternelle, 
témoigne : « Nous avons appris à penser, 
à faire et à voir autrement. Le Brésil est un 
pays où la précarité existe, mais le savoir-
faire agroécologique, notamment porté par les 
femmes, est inspirant. » 

En retour, une délégation française du Secours 
Catholique (dont 2 personnes du Rhône) s’est 
rendue au Brésil en juillet 2025 pour rencontrer 
des jeunes, des femmes, des agriculteurs et 
les équipes de l’AS-PTA. Ce voyage a permis 
d’observer, de comprendre et de capitaliser les 
bonnes pratiques du modèle brésilien afin de les 
adapter aux réalités locales en France.
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L’ENGAGEMENT SOLIDAIRE
Avec près de 58 500 bénévoles au niveau national, le bénévolat est la première 

ressource du Secours Catholique. L’association propose à chacun d’être acteur d’un 

projet partagé, visant à construire ensemble une société juste et fraternelle. Dans le 

Rhône, quelque 700 bénévoles agissent en proximité.

Se former pour nourrir son 
engagement 

La formation est une des possibilités pour trouver 
des réponses et des solutions aux difficultés que 
l’on peut rencontrer dans son bénévolat.
160 personnes ont participé à une ou plusieurs 
formations proposées dans le plan de formation 
2025 :
•	5 formations incontournables pour acquérir les 
bases d’un bénévolat au service des plus précaires. 
Il s’agit notamment des 4 formations du « Parcours 
du bénévole ».
•	10 formations transversales pour mieux vivre 
son bénévolat au service des plus précaires 
(accompagner l’accès aux droits, faciliter la 
participation, faciliter la rencontre, faire équipe).
•	5 formations spécifiques pour développer 
des compétences spécifiques à une mission 
(Accompagnement à La Scolarité, les personnes 
exilées, les outils numériques).
Des acteurs de solidarité 
témoignent de leur engagement 

Pierre-Louis, bénévole en charge de l’action 
« Micro-crédit »

« À la fin de la réunion de présentation de 
l’association aux futurs bénévoles, Jean-Pierre, 
l’animateur de cette rencontre, nous annonce : 
« On aimerait lancer une activité micro-crédit 
dans la délégation. L’annonce m’a aussitôt 
interpellé. Je lève alors le doigt en disant : ça 
m’intéresse. Agir avec les personnes pour le 
financement de leur projet et les accompagner 
dans la durée jusqu’à sa réalisation, c’est 
gratifiant. C’est le sens de mon engagement. »

Mô, poète militant et engagé.

Mô ne compte plus ses années d’engagement 
bénévole auprès de plusieurs associations dont 
le Secours Catholique.

Les causes que ces associations défendent et les 
valeurs qu’elles portent résonnent tellement fort 
dans sa vie intérieure.

« Il y a trop de gens qui tuent l’humanité, 
observe-t-il. Je m’engage là où il y a des 
luttes sociales, de l’injustice, de la douleur, 
là où il y a du partage, de la solidarité et de 
la fraternité. » Tout naturellement, Mô est 
engagé bénévolement au sein de l’équipe du 
Val d’Ozon. « Je suis bien accueilli. J’apporte 
mon aide, et j’aime l’ambiance conviviale et 
fraternelle. »

Des « petites mains » au grand 
cœur

Le « fait maison » se développe dans les équipes 
locales.

Il s’est s’invité en 2024 de façon plus importante 
dans la campagne de fin d’année : à St Genis-
Laval (pré-mélanges d’ingrédients secs pour la 
confection de cookies) ; au Val d’Oingt (pots 
de confitures de châtaignes) ; à Givors (sacs, 
coussins, nappes, boîtes de mouchoirs…) ; à 
L’Arbresle (pots de confitures de fruits de saison).

« Personnes accueillies, bénévoles, on est 
tous fiers de participer ainsi à la vie de la 
délégation. Et surtout, on est heureux de le 
faire ensemble, soutenus par les habitants. 
C’est une belle aventure humaine. » Mireille, 
bénévole, équipe de L’Arbresle.
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Le « fait-main » rassemble.
Confitures, lingettes, tabliers, poteries, bocaux 
« Cookies fraternels »… Les produits réalisés en 
équipes ou en groupes de convivialité ont tous 
une histoire à raconter. Des histoires de recyclage 
et de créativité mais aussi de savoir-faire, de 
transmission et de partage.

« Nous avons choisi de confectionner et vendre 
en cette fin d’année des sachets de sablés et 
des bougeoirs. Ce qui nous a plu le plus, c’est 
le «faire ensemble» et le fait que nombre de 
bénévoles se soient mobilisés, y compris des 
personnes qui travaillent. » Anne, bénévole, 
groupe Arc-en-Ciel du Val d’Ozon.

À Givors, l’équipe garnit les 
cartables des familles en difficulté 

À Givors, à la faveur d’un rapprochement entre 
le magasin Cultura et l’équipe du Secours 
Catholique, une collecte prolifique de fournitures 
scolaires a été organisée fin août 2024. Une 
aubaine pour de nombreuses familles en difficulté 
des centres d’accueil locaux (CADA Le Moulin et 
Entraide Pierre Valdo). Bilan de l’opération : 350 
kg de fournitures ont ainsi été collectés en 6 jours.

« Une collecte prolifique, bien au-delà de nos 
espérances, avoue Youssef. La générosité des 

gens m’a beaucoup touché, elle m’a réconforté . » 
« Nous avons aidé environ cinquante familles, 
soit plus d’une centaine d’enfants », se réjouit 
Germaine. 

À St Genis-Laval, l’équipe reçoit les 
Palmes de l’engagement associatif. 

Le 20 mai 2025, plusieurs associations locales 
dont la boutique du Secours Catholique se sont 
vues décerner les Palmes de l’engagement 
associatif par la mairie de St Genis-Laval. Lovée 
au cœur de la ville, la boutique aligne, depuis plus 
de vingt ans, habits et chaussures pour toute la 
famille, auxquels s’ajoutent depuis peu quelques 
objets pour la maison. Les articles mis en vente 
sont soigneusement sélectionnés par une équipe 
de bénévoles active et engagée.

Pour Isabelle, responsable de la boutique : 
« Le magasin, bien placé et bien identifié des 
habitants, est beaucoup plus qu’un lieu de 
vente. C’est d’abord un lieu de vie solidaire et 
convivial. C’est cela qui nous motive. On est 
vraiment heureux des changements opérés 
pour les personnes accueillies comme pour 
nous et recevoir les Palmes de l’engagement 
a été une grande joie. »

La Palme est désormais exposée dans la boutique.
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La Barque

Depuis près de trois ans, la délégation du 
Rhône propose à ses équipes et bénévoles 
des pauses spirituelles (« La Barque »), dans 
la Newsletter mensuelle publiée le 15 de 
chaque mois. Symbole biblique, et symbole de 
fragilité, La Barque nous invite à la réflexion, à 
la méditation, à la prière, seul ou en équipe. Elle 
peut aussi nous accompagner dans une session 
de relecture.

Pour illustrer, trois exemples de pauses 
proposées en 2024-2025 :

•	15/11/2024 : « La prière du pauvre s’élève 
jusqu’à Dieu ». Message du pape François pour 
la VIIIème Journée Mondiale des Pauvres.

•	15/04/2025 : « Venez boire à la source ». 
Relecture personnelle de Thérèse, bénévole, à 
l’issue de sa participation à la Halte spirituelle à 
Lourdes en mars 2025.

•	15/05/2025 : « À la mémoire de François – In 
memoriam Francisci ». Quelques acteurs de la 
délégation ont témoigné de ce qu’était François 
pour eux.

Quand le don se fait lumière

À Lyon, le mot lumière est évidemment associé 

aux illuminations de la ville à l’occasion des 
festivités autour du 8 décembre. Dans les 
rues de la ville, on se laisse émerveillé par la 
magnificence des bouquets de lumières qui 
mettent dans les yeux des petits et des grands 
des constellations éphémères. 

Et puis, il y a un peu partout ailleurs autour de 
Lyon une multitude de petites flammèches qui 
vacillent sur les rebords de fenêtres ou dans les 
églises, tradition qui rend hommage à la Vierge 
Marie. Depuis plusieurs années, l’équipe de 
Condrieu propose aux passants qui s’arrêtent 
pour acheter des bougies du Secours Catholique, 
de vivre une démarche spirituelle, en posant une 
des bougies au pied de la Vierge Marie, seul, 
en couple, en famille, pour qu’au-delà du don, 
quelque chose de plus intangible soit offert dans 
le secret des cœurs.

C’est ainsi que la nuit Condriote s’illumine d’une 
multitude de prières, de joies, de peines, de 
rêves, qui, sur la flamme dansante d’une bougie, 
font reculer l’obscurité.
Les équipes locales ont fêté Noël 
2024 

Maison Sésame le 19/12 : Partage d’un goûter 
de Noël.

Deux bénévoles de l’équipe Accueil café se sont 
portés volontaires pour coordonner le projet. 
Josiane, référente bénévole, qui aime partager 
sa passion de la pâtisserie et de la cuisine a 
pris en charge les courses, les recettes et la 
préparation en veillant « au faire ensemble »,  
aidée de Mado, Nathalie, Egée, Francine... 
Au menu : Chocolat chaud, bûches, tartes aux 
pommes, pancakes, et autres douceurs.

« Ces temps sont bénéfiques pour permettre 
de se découvrir, tisser du lien, découvrir des 
talents et personnalités », confesse Josiane.

LA RECHERCHE DE SENS 
Au Secours Catholique, la dimension spirituelle se vit dans la fraternité et se révèle 
dans l’action sur le terrain. Nous regardons les autres comme des porteurs de vérité 
et de solutions. Prendre en compte la dimension spirituelle, c’est considérer avec 
bienveillance le sens et la personne.
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Vénissieux le 20/12 : Temps fort sur le thème « À 
la recherche de la lumière ». 

Lecture d’un conte de Noël où des volontaires 
étaient invités à interpréter les personnages 
à la recherche de la lumière, suivi d’un temps 
d’échange sur notre propre recherche de la 
lumière ; puis, des témoignages tels que celui 
d’un homme, aveugle de naissance, parlant de 
la lumière intérieure comme « une force pour 
continuer à vivre » ; et un temps festif assorti 
d’une distribution de paquets-cadeaux aux 
familles. 

Épiphanie 2025 : Extrait du message 
d’accueil de Marie-Thérèse, 
Présidente de la délégation

« En ce début d’année, alors que les excès 
de toute sorte parviennent à nos oreilles et 
à nos yeux : excès de pouvoir de nombreux 
gouvernants, excès d’argent et de richesses 
pour certains qui alimentent la pauvreté des 
autres, excès des génocides qui tiennent la 
vie des hommes et des femmes pour rien. 
Il nous faut emprunter coûte que coûte un 
chemin d’espérance et le faire avec d’autres 
car il s’agit bien d’une œuvre collective. 

Avec de nombreux partenaires qui travaillent 
avec nous, nous nous inscrivons dans une 
lignée riche d’humanité, celle qui sait 

s’indigner, s’engager et aussi s’émerveiller 
de la profondeur du cœur de l’homme quand 
il accepte de s’élargir pour contribuer à plus 
de paix, d’amour et de charité. Notre chemin 
va porter du fruit. Nous le croyons. »

L’importance de la relecture en 
équipe

Pour qui est engagé dans une association 
caritative, le sentiment de fatigue, 
d’essoufflement, voire d’épuisement, est bien 
connu. Et parfois, ce n’est pas qu’un sentiment 
mais une réalité qui peut éprouver durement les 
fondements mêmes de nos valeurs, de notre 
spiritualité, de notre foi. « Reprendre son souffle 
est essentiel. En se donnant la possibilité de 
relire, nous revenons au sens premier de notre 
Oui, nous gagnons la liberté de pouvoir lui 
donner une tonalité différente », recommande 
Alain-Benoît, animateur de réseaux de solidarité.

« Nous avons la chance dans notre équipe, 
de nous accorder, annuellement, un temps 
de relecture durant lequel on appuie sur 
pause. Ce rendez-vous annuel est précieux 
parce que c’est un espace de transparence 
fraternelle où chacun, chacune, peut déposer 
ses fardeaux, ses épuisements, ses doutes, 
ses questions, mais aussi ses joies, ses 
réussites, ses espoirs. » Gérard, bénévole, 
équipe du Val d’Ozon.
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MOBILISATION CITOYENNE ET 
PLAIDOYER  
Mobilisation citoyenne : une 
année de rencontres, d’actions et 
d’espérance

En 2024, le groupe Mobilisation Citoyenne a 
tenu dix rencontres réunissant une dizaine de 
personnes venant des quatre coins de notre 
délégation. Ces temps réguliers ont permis à 
chacun de trouver sa place, de partager ses 
expériences et analyses, et de faire entendre la 
voix de celles et ceux qui subissent la pauvreté. 
Les interventions menées auprès du Pacte du 
Pouvoir de Vivre, d’ATD, de la Métropole de 
Lyon ou encore du Secours Catholique national 
ont renforcé la légitimité du groupe. L’année 
a aussi été marquée par des échanges riches 
lors d’animations avec nos partenaires venus 
du Brésil. 
Ensemble, nous avons avancé avec enthousiasme 
sur des questions exigeantes : lutter contre les 
causes de la pauvreté, combattre les préjugés, 
construire à partir du savoir et de la parole des 
personnes concernées.  
Quand le théâtre lutte contre les 
préjugés

Le projet « Lier l’urbain au rural, le théâtre 
des rencontres » s’est donné pour ambition 

de dépasser des clivages et idées-reçues 
entre habitants des cités et des campagnes. 
La Maison des Familles de Vaulx-en-Velin, 
cofondée par le Secours Catholique et les 
Apprentis d’Auteuil, en partenariat avec la 
documentariste Marion Afriat, le Collectif Méta-
Morphose et l’association Sens-Interdits, a initié 
une aventure artistique et humaine inédite.
Au cœur du projet : une troupe d’une vingtaine 
de parents, accompagnée par des comédiens, 
qui a choisi le théâtre comme outil d’expression 
et de dialogue. Ensemble, en seulement quatre 
mois de préparation, ils ont écrit et mis en scène 
une pièce inspirée de leurs histoires et de leur 
quotidien, puis ils l’ont présentée à différents 
publics : quatre représentations ont été données 
dans la Drôme, début juillet, rassemblant près 
de 400 spectateurs. Plus qu’un spectacle, 
chaque rendez-vous a été une rencontre, 
ponctuée d’échanges avec le public, de repas 
partagés ou de discussions « au bord de scène ». 
Ces moments intenses ont permis de donner 
la parole à celles et ceux qu’on entend trop 
rarement, de déconstruire des stéréotypes et de 
faire émerger ce qui nous rapproche plutôt que 
ce qui nous oppose.
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EVOLUTION DE NOTRE 
ORGANISATION

Miser sur la transversalité

Pour rester au plus près des préoccupations des 
personnes accueillies et des équipes, afin d’en 
favoriser le dialogue, la délégation du Rhône a 
fait évoluer son organisation au dernier trimestre 
2024 en lançant quatre « réseaux d’intérêt 
commun ».

Constitués d’équipes locales, de salariés et de 
bénévoles, les réseaux sont chacun en charge 
d’un thème prioritaire : 

• Le réseau Mobilisation citoyenne réunit des 
personnes concernées par la pauvreté pour 
construire avec elles et à partir d’elles une parole 
collective en vue de la porter au-delà du Secours 
Catholique - élus, société civile - et de contribuer 
au changement social.  

• Le réseau Fraternité Migrants a pour objectif 
de témoigner qu’un vivre-ensemble respectueux 
est possible, de dénoncer les maltraitances 
issues des préjugés mais aussi d’une complexité 
administrative qui compromet souvent les 
chances d’intégration des personnes migrantes.  

• Le réseau Innovation et Développement a 
pour vocation d’impulser et d’accompagner de 
nouvelles formes de solidarité en développant 
des projets innovants avec les personnes 
concernées.   

• Le réseau Engagement et Vie d’Equipe explore 
et propose des alternatives et aide à leur mise 
en place. Il privilégie à cette heure deux champs 
de travail : prendre soin de la vie d’équipe et 
diversifier, promouvoir les formes de bénévolat et 
d’engagement. 

Lors de leur lancement, Marie-Thérèse Briand, 
Présidente, a souhaité pour chacun « de 
nouvelles découvertes, de la détermination 
pour consolider les partenariats, une écoute 
toujours attentive des besoins des personnes 
les plus vulnérables et beaucoup de liberté 
pour explorer des secteurs où la révolution 
fraternelle est attendue. »

Ces derniers mois, chaque réseau a choisi la 
façon dont il allait fonctionner et engager ses 
premières actions. 
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Maisons des Familles (co-fondées avec Apprentis d’Auteuil)

Les équipes locales

7

Equipe Lyon Désirée

Vindry-sur-Turdine

Condrieu

     Givors

Grigny-sur-Rhône

LA DÉLÉGATION EN CHIFFRES
	

1à

IDENTITÉ
Le Secours Catholique - Caritas France est une association reconnue d’utilité publique
et un service de l’Église catholique, membre du réseau mondial Caritas Internationalis.

MISSION
La mission du Secours Catholique - Caritas France s’inscrit dans la charte de la
solidarité et de la diaconie de l’Eglise en France.
Fondée sur l’Évangile, la mission du Secours Catholique - Caritas France est une mission
d’amour et d’éveil à la solidarité, en France et dans le monde.
Le Secours Catholique appelle toute personne à s’engager pour vivre la rencontre, l’entraide et la 
joie de la fraternité.
Ses acteurs :
u 	renforcent les capacités de tous à agir pour que chacun accède à des conditions de vie dignes ;
u	 luttent contre les causes de pauvreté, d’inégalité et d’exclusion et proposent des alternatives,
   au service du bien commun.
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700
bénévoles

11 000
donateurs
ACTIFS

31
équipes locales

3 400
situations 
de pauvreté 
rencontrées

185 personnes parties en vacances, 
en lien avec des partenaires

13
permanents

7 950
personnes
accompagnées

240
enfants suivis en
accompagnement 
à la scolarité



LE SECOURS CATHOLIQUE DANS LE RHÔNE 

Maisons des Familles (co-fondées avec Apprentis d’Auteuil)

Les équipes locales

7

Equipe Lyon Désirée

Vindry-sur-Turdine

Condrieu

     Givors

Grigny-sur-Rhône
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ensemble,
construire
un monde

juste 
et fraternel

#RÉVOLUTIONFRATERNELLE

  rhone.secours-catholique.org

76, rue d’Alsace - 69100 Villeurbanne

Tél : 04 72 33 38 38 

E-mail : rhone@secours-catholique.org

caritasfrance

Secours Catholique du Rhône

RAPPORT
D’ACTIVITÉ
2023/2024 Rhône

Découvrez nos actualités
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