
 

Escale solidaire Grange Blanche 

Ateliers Actions Collectives – Septembre/Octobre/Novembre/Décembre 2025  

Tous les lundis de 14 à 16 heures, café convivial et activités sélectionnées selon vos envies 

 

Lundi 15/09 :   « L’Atelier des Créatifs » - Fabrication de produits ménagers avec Aurélie 

Sur inscription au 06.62.54.88.53 

 

Lundi 22/09 :  Atelier détente ouvert à tous : « Mandala/Musique » et jeux de société  

 

Lundi 29/09 :  Sortie culturelle – Visite guidée de la Maison du Père Chevrier (Lyon 7
ème

). 

Le Père Chevrier a fondé l’œuvre du Prado encore active pour l’insertion de 

jeunes et adultes en difficulté 

  Sur inscription au 06.62.54.88.53 

 

Lundi 06/10 :  « J’agis pour l’Escale » - Confection de petits gâteaux pour les cafés 

d’accueil. Atelier ouvert à tous 

 

Lundi 13/10 :  Atelier détente Karaoké. Ouvert à tous  

 

Lundi 20/10 :  Magic légumes ! Séance autour d’un jeu animé par le collectif Jeux 

Demain dans le cadre du Miam Festival ! Pour connaitre les légumes 

oubliés, leurs apports et bienfaits 

  Sur inscription au 06.62.54.88.53 

 

Lundi 27/10 :  Vacances scolaires – pas d’atelier 

 

Lundi 03/11 :   « Pour la planète ». Atelier-débat d’actualité écologique animé par Henri  

Sur inscription au 06.62.54.88.53  

 

Lundi 10/11 :  « J’agis pour l’Escale » - Confection de petits gâteaux pour les cafés 

d’accueil. Atelier ouvert à tous 

 

Lundi 17/11 :  Atelier « Adamah » – sculpture méditative. Ouvert à tous 

 

Lundis 24/11 & 01/12 :  « Préparons Noël » - réalisation de cadres à partir de mandalas et 

d’écriture. Cadres exposés jusqu’aux vacances avant récupération 

par chacun. 

   Sur inscription au 06.62.54.88.53  

 

Lundi 08/12 :  Sortie culturelle – lieu à confirmer 

Sur inscription au 06.62.54.88.53 

 

Lundi 15/12 : Goûter festif – ouvert à tous 


