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Escale solidaire Grange Blanche

Ateliers Actions Collectives - Janvier/Février/Mars 2026

Tous les lundis de 14 a 16 heures, café convivial et activités sélectionnées selon vos envies

Lundi 05/01 : Bonne année ! - Goliter Crépes
Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundi 12/01: « J’agis pour I’Escale » - Confection de petits gateaux pour les cafés
d’accueil. Atelier ouvert a tous

Lundi 19/01: « Secrets de plantes » - Les fleurs de Bach *, atelier animé par
Stéphanie, formatrice
Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundi 26/01 : Atelier chantant avec Enguerrand, pianiste
Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundi 02/02 : Sortie culturelle - Visite guidée de I'’Exposition « Etretat, par-dela les
falaises » - Musée des Beaux-Arts de Lyon
Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundis 09/02 et 16/02 : vacances scolaires- pas d’atelier

Lundi 23/02 : Atelier créatif - réalisation de tableaux inspirés de la nature
Sur inscription au 06.62.54.88.53
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Lundi 02/03 : « Surprise ! » - ® ou ** ? = Balade ou Ciné-débat ?

Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundi 09/03 : « J’agis pour I’Escale » - Confection de petits gateaux pour les cafés
d’accueil. Atelier ouvert a tous

Lundi 16/03 : Mandala-musique. Atelier ouvert a tous

Lundis 23/03 : « Pour la planete ». Jeu du « "' Pas climatique », avec Tanguy
Sur inscription au 06.62.54.88.53

Lundi 30/03: < . phagues, c’est tout chocolat » - atelier cuisine
Sur inscription au 06.62.54.88.53



